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Abstrakt

Att uppna cirkulédr design stéller manga krav pa designbranschen, men det stiller dven vissa krav pa
den enskilda individen. Forskning visar att ménniskor idag dr mycket miljomedvetna men inte lika
benigna att faktiskt agera och gora en skillnad. Hantverksutévning kan ses som en del av 16sningen
gillande framtida problem kopplat till produktion och héllbarhet inom en cirkuldr modeindustri.
Kunskapen kring just handarbete 4r en generationsfraga som kréver ett engagemang fran den yngre
generationen for att inte kunskap ska gé forlorad. Den generation som &r den priméra att ta del av
kunskapen ar generation Z. Syftet med undersdkningen var att undersdka unga ménniskors
forhallningssatt till cirkuldr design inom modeindustrin med fokus pa hantverk. For att undersdka
detta genomfordes en enkdtundersdkning med visuella inslag. Den huvudsakliga slutsatsen var att det
fanns ett attityd och beteendegap mellan unga ménniskors forhallningsstt till cirkuldr design inom
modeindustrin och deras utévande av somnad. En tydlig slutsats i undersékningen var att unga
manniskor forholl sig positivt till cirkuldr design inom modeindustrin. Den sammantagna slutsatsen
var dock att generationen ansag att det var upp till foretagen att skapa forutsattningar for
generationens mojlighet att kunna vara en hallbar konsument och bidra till den cirkulédra designen.
Kopplat till hantverk hade unga méanniskor i undersdkningen ett komplext forhallningssitt till
somnad. En slutsats var att de ansag att det ar viktigt att kunskapen fanns kvar till kommande
generationer. Majoriteten unga i undersdkningen hade en bristande kunskap inom handarbete men en
ambition och vilja att ldra sig mer. Kunskapen om enkla tillvagagéngssatt inom lappning och lagning
fanns och detta korrelerade dven med de sémnadsverktyg som respondenterna hade hemma.
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om s6mnad finns kvar till kommande generationer. Majoriteten unga i undersékningen hade en
bristande kunskap inom sémnad men en ambition och vilja att ldra sig mer.
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1. Inledning

1.1 Problembakgrund

Att uppna cirkuldr design stéller manga krav pa designbranschen, men det stéller dven vissa krav pa den
enskilda individen. Forskning visar att minniskor idag &r mycket miljomedvetna men inte lika benéigna att
faktiskt agera och gora en skillnad (Linder et al., 2021). Méanniskan behéver stélla om for att spara pa vara
naturresurser (Vafab Miljo, u.d). Att gora det enklare och 16nsamt for personer att reparera och ateranvinda
produkter &r ett av malen i regeringens handlingsplan (Regeringen, 2020). En stor del i detta &r att
implementera just cirkulér design (Ellen MacArthur, 2017).

Design och cirkuldr ekonomi i samverkan ger uttjanta produkter en ny chans (Chalmers industriteknik,
2021). Att lappa och laga har funnits med ménniskan sedan urminnes tider (Grenander Nyberg et al., 1995).
Det 4r ett sitt att spara pengar och naturresurser, och intresset for hantverk och handarbete har pendlat i
vagor for att pa senare tid visa pa en uppétgaende trend (Krinova, 2021). Hantverk kopplat till redesign kan
ses som ett exempel pa designaktivism men ocksa en konkret del i cirkuldr design dir individen kan bidra
till férandring. (Greer, 2014). I andra kulturer finns det sétt att laga som till och med kan ses som en
statusmarkering. Sashiko &r en gammal japansk teknik som anvénts for att forstirka och laga kléader, ett fint
sdtt att gora ndgot dekorativt av det trasiga och ge det ett nytt liv (Odelius, 2019). Modebranschen &r en
industri som i framtiden star infor stora utmaningar att stélla om till en cirkulér ekonomi. Aven om det stora
ansvaret ligger pa foretagen sa finns det dven delar som individen kan bidra till (Naturvardsverket, u.a).

Klader idag har blivit billigare samtidigt som svenskar har blivit allt rikare. Sa pass rika att lappning och
lagning och tillochmed tvittning kan ses som kréangligt och onddigt (Hellmark & Bertilsson, 2008). Johan
Oljeqvist, chef pd Myrorna, tror att ménniskan framtiden kommer att se pa textilt avfall pa ett nytt sétt. Det
ska inte kdnnas latt att sldnga ett plagg i soporna. Oljeqvist, som satt med i kretsloppsdelegationen under
1990-talet, beskriver en verklighet dér textilbranschen var den bransch som var minst intresserad géllande
kretsloppsfragor. Detta tror han &r en direkt konsekvens av att atervinningen av textilier &n idag ar en
otroligt komplex process, och att det ddrmed inte 4r dtervinning av textilier som kommer att vara 16sningen.
Istéllet &r det bésta att l4ra sig att leva med véra klader - samt att ldra sig att ta hand om dem (Hellmark &
Bertilsson, 2008). Ett svenskt foretag som jobbar for att atervinning av textilier pa fiberniva ska
mojliggoras dr Renewcell. De bryter ner plaggen for att skapa det som kallas for Circulosa. Circulosa 4r den
massa som anvénds for att skapa nya plagg (Renewcell, u.8). Studiens geografiska utgangspunkt &r
Sundsvall, Sverige — ddr &ven Renewcell har sin fabrik som raknar med att komma igdng med sin
produktion ar 2022 (SVT, 2021). Storskalig dtervinning av textilier ses som en del av den omstéllning som
krévs for att uppné en cirkuldr modeindustri (Mistra Future Fashion, 2019).

Kunskapen kring just handarbete menar designforskaren Hackney (2013) 4r en generationsfraga som kraver
ett engagemang dven den yngre generationen for att inte kunskap ska gé forlorad. Forr visste de flesta,
framst kvinnor, hur man forvaltade textilier - men idag &r det en kunskap som brister enligt Hackney
(2013). Vidare menar Hackney (2013) att det finns en kraft inom hantverk och handarbete som ofta
forminskas. Detta dr dven ndgot som Gerber (2003) styrker. Hon menar att hantverk idag kan ses som en
del av 16sningen géllande framtida problem kopplat till produktion och héllbarhet. I inledningen av
Sl6jdens Historia (Grenander Nyberg et al., 1995) beskriver Waldén det som att vi idag skapar det kulturarv
som morgondagen ska ta del av. Hon menar att det idag finns en mojlighet att ldra av de ménniskor som
besitter den viktiga kunskapen om handarbete - och att ldra sig under tiden som de méanniskorna fortfarande
finns (Grenander Nyberg et al., 1995).

Den generation som enligt tidigare forskare dr den primaéra att ta del av kunskapen ar generation Z
(Solomon et al., 2019). Det 4r den generation som vuxit upp med teknologi i en stor omfattning. Ur ett
konsumentbeteendeperspektiv ses de som en grupp som péaverkas mycket av personer de umgas med och
individer i samma alder nér det géller det som konsumeras samt vilka trender de foljer (Salomon et al.,
2019).



Med grund i detta saknas ddremot kunskap om den hér generationens instdllning till handarbete idag samt
hur kunskapen ser ut. Eftersom att manniskan maéste ldra om och léra rétt géllande hanteringen av jordens
resurser samt gillande konsumtion kan forskning kring individens ansvar kopplat till cirkuldr design i
modebranschen vara av vikt. Likasa kan vikten att féra vidare det kulturarv som hantverket dr genom att
implementera nya végar till inldrning samt att dokumentera och foérpacka den kunskap som finns — medan
den fortfarande finns.

Den hir uppsatsen avser bidra till 6kad kunskap om unga ménniskors foérhallande till hantverk ur ett
cirkuldrt designperspektiv, och pa langre sikt dven bidra till att paverka ménniskors konsumentbeteende
inom modeindustri.

1.2 Syfte/fragestallning

Syftet ar att undersoka unga méanniskors forhallningssitt till cirkulér design inom modeindustrin med fokus
pa hantverk.

1. Hur forhaller sig ett urval unga ménniskor till cirkuldr design inom modeindustrin?

2. Hur forhéller sig ett urval unga ménniskor till textilt handarbete?

1.3 Avgransning

Denna studie har avgrénsats till att undersdka generation Z - personer fodda 1980-2010. I den hér
undersokningen likstills begreppet generation Z med unga ménniskor, varpa dven begreppet unga
manniskor forekommer i texten. Denna studie avser inte att undersoka genus kopplat till fragestillningarna,
se kapitlet slutdiskussion (kap. 6) for forklaring samt forslag till vidare forskning.

1.4 Bakgrund

1.4.1 Modeindustrin och textilatervinning

Virldens klddproduktion dubblerades mellan &r 2000 och 2015. Fram till 2030 forvéntas den 6ka med
ytterligare 60 procent enligt FN. Idag anvénder konsumenten i snitt det som konsumeras bara hilften sa
lange for 15 ar sedan (Greenpeace, 2016).

Fast fashion dr kldder som har en billig produktion vilket genererar laga priser till konsumenter. Detta &r for
att nya klader ska kunna kopas oftare. For att tillgodose efterfragan koncentrerar sig modeindustrin pa
snabba produktcykler (Miotto & Youn, 2020). Ett resultat av fast fashion-industrin ar att konsumenterna
agerar impulsivt och koper mer &n vad de behdver, vilket senare leder till ett 6kat modeavfall
(Pookulangara & Shephard, 2013). Pa grund av detta anses fast fashion-industrin som en av de mest
fororenade industrierna och bristen pé socialt ansvar beddms vara stor (Miotto & Youn, 2020). Ett kilo
textil orsakar tre ganger sa stora klimatutslapp som ett kilo metall eller plast (Hellmark & Bertilsson, 2008)

Textiler dr en komplex produkt: ofta innehaller plaggen flera olika material. En vanlig strumpa kan
exempelvis bestd av 80% bomull, 18% polyamid och 2% elastan. Néstan inga kldder atervinns idag till nya
klader (Naturvardsverket, u.8). For att tillverka ett nytt plagg av ett gammalt behdver de olika materialen
separeras for att sedan kunna atervinnas. Att dtervinna nadgot handlar om att bryta ner till fiberniva for att
sedan bygga upp igen, vilket betyder att fibern blir lite kortare i atervunnen version &n som helt ny. En
kortare fiber haller sémre dn en langre. Textil- och fiberatervinning &r dock ett omrade som det forskas
otroligt mycket pa just nu — och det gors stora framsteg. Men tills att det &r storskaligt mojligt att atervinna
klader till nya klader pé ett kostnads- och energieffektivt sétt behdver d&ven konsumenter se dver sina



konsumtionsvanor menar Naturvardsverket. Att forlédnga livslingden pa de plagg som redan producerats dr
det absolut mest miljomaéssigt smarta vi kan gora (Naturvardsverket. u.a).

1.4.4 Slojdens historia i sverige

Slojdens historia i Sverige &r fylld av form och tradition. Det &r en tradition som strécker sig 14ngt ned i
forindustriell tid (Watz, 1982). Svensk sljdhistoria bér en stor del det rika kulturarv som byggts upp 6ver
arhundraden. Ordet s16jd ar ett historiskt fornsvenskt ord och betyder formkunnig, skicklig, men har dven
innebord sasom slug och knepig. Forr var kravet pa att vara hiandig lika viktigt som léds- och skrivkunnighet
ar idag (Grenander Nyberg et al., 1995). Just textilt hantverk har ofta varit kodat som kvinnligt enligt
Grenander Nyberg medan hantverk inom trd och metall varit kodat som manligt. Det hantverk som forst
professionaliserades och darmed fick forhojd status var det manliga hantverket, kvinnors hantverk togs i
stdllet andra uttryck sdsom hemsldjd. Hemslojd forekommer frekvent i historien utan att ses som en
yrkesprofession. An idag arbetar kvinnor oprofessionellt och obetalt med att handarbeta och for dirmed
vidare vért kulturarv via sina hander (Grenander Nyberg et al., 1995).

Lundell (Grenander Nyberg et al., 1988) beskriver behovet av att slgjda som besténdigt genom historien.
Fran borjan handlade det som en livsnodvéandighet for att mota behovet av produkter. Sl6jden utvecklades
senare till att vara en viktigt tillskott till familjeekonomin. Efter detta spreds sldjdandet och det blev en del
av en folkkonst som tillfredsstillde det inneboende behovet av att skapa med vara hander. Lundell beskriver
dven slgjdandet som en del i att soka efter sina rétter (Grenander Nyberg et al., 1988). Waldén (Grenander
Nyberg et al., 1995) menar att vi idag skapar morgondagens kulturarv genom att léra oss gardagens. Hon
framhéver dven vikten av att 1dra medan det 4nnu finns ménniskor som kan (Watz, 1982).

1.4.5 Globala malen

De globala malen &r en satsningen for att gemensamt nd Agenda 2030. Det bestér av

17 olika mal som i sin tur bestéar av fler delmal. De globala malen ska samtliga vara med

och bidra till en hallbar utveckling. Agenda 2030 handlar om en samlad vision for hur vérlden 6nskvért ska
se ut ar 2030. De globala malen formulerar mer specifikt olika tillvigagangssitt for att uppna hallbar
utveckling socialt, ekonomiskt samt miljomaéssigt (Globala mélen, 2021).

1.4.5.1 Mal nummer 12: Hallbar Konsumtion och Produktion

Mal nummer 12 handlar om att verka for en héllbar konsumtion och produktion. Det handlar om att
sikerstdlla en vil fungerande produktionskedja som &ven tar ansvar for konsumtionen. Enligt de globala
malen sé dr en omstéllning till hallbar produktion inte bara nddvéndigt ur ett miljoperspektiv. Det &r dven
en forutsittning till ménniskors fortsatta hilsa i form av sociala fordelar som 6kad sysselséttning samt
tillvéxt pa lokala och globala marknader (Globala malen, 2021).

1.4.5.2 Mal nummer 13: Bekdmpa klimatférandringarna

Mal nummer 13 handlar om att vidta atgérder omedelbart for att bromsa och forhindra for miljoforstoring.
Det handlar om att bekdmpa klimatfordndringarna och de konsekvenser som de for med sig (Globala
malen, 2021).



2. Teori

2.1 Vad ar cirkular design?

En person som har betydelse inom forskningsomradet cirkuldr design &r Ellen MacArthur (2017) som
understryker att médnniskan maste designa bort fororeningar. Den cirkuldra designens huvudsyfte ar att
uppna strukturen “take-make-use-reuse” och inte “take-make-waste”, som tidigare linjar design tenderar att
bidra till (MacArthur, 2017). Begreppet cirkulédr design har manga forskare forsokt sig pa att definiera. Dess
ursprung kan inte faststéllas till en ensam upphovsman, utan har myntats som begrepp av flertalet olika
forskare. Teorin som den ser ut idag &r skapad av flera olika synsitt och ar ett direkt resultat av samspelet
mellan forskares forsok att komma ifrén den linjéra designen (Bradley & Jawahir, 2016). En tidig
designteoretiker som intresserade sig for ansvar och hallbarhet inom designomradet &r Viktor Papanek. Det
var Papanek som myntade uttrycket “all men are designers” med forklaringen att allt vi gér — néstintill hela
tiden — &r att designa, detta for att design &r grundléggande for all ménsklig aktivitet (Papanek, 1984).
Dérmed har dven designen och designers ett stort ansvar i att se hela livscykler i det som skapas och
standigt reflektera over sitt egna arbete. Design som skapas leder till konsekvenser i samhéllet — detta &r en
insikt som Papanek anser som grundldggande for designers att inneha (Papanek, 1984). Nedan f6ljer en
inblick i olika forskares infallsvinklar inom &mnet.

2.1.1 Cirkular Ekonomi

Cirkuldr ekonomi gar enligt Sillanpdd och Ncibi (2019) ut pa att skifta fokuset frén tankeséttet att
ta-skapa-och kassera till att tinka cirkuldrt med processer med tydligt slut och borjan. Flertalet forskare har
pa senare tid uttalat sig om att den tidigare linjdra ekonomin inte r hallbar i framtiden. Istéllet menar de att
fokuset maste skiftas till en cirkuldr ekonomi. De menar att de flesta av FNs globala mél kommer att
uppnds genom att dndra det ekonomiska forhallningsséttet till cirkuldrt. Sillanpda och Ncibi (2019) menar
att en cirkulér ekonomi bor ses som det huvudsakliga verktyget for att uppné en hallbar framtid.

Historiskt sett dr termen cirkularitet relativt ny men konceptet &r vélkéant sedan tidigare. Sillanpdd och Ncibi
(2019) menar att ménniskan ur ett historiskt perspektiv levde i symbios med naturen pa ett instinktivt sétt.
Minniskan ség pa sin omvirld med nyfikenhet och upptickte utan att kompromissa med dess
forutsittningar. Vidare menar de att grunden till den linjéra ekonomi som existerar idag grundades da
ménniskan borjade domesticera sin omvérld. Méanniskan tappade respekten for naturen och slutade att vara
uppmirksam pa dess behov av ett cirkulért system. Forskarna menar &ven att individer i dagens samhille
ser pa framgang som nagot individuellt som i sin tur bygger pa undermineringen av ndgon annans framgang
(Sillanpéa & Ncibi, 2019).

Losningen pa detta linjdra forhallningssétt kan enligt De los Rios et al. (2017) vara att inom olika processer
borja tanka cirkulért istdllet for linjart. En del 1 omstdllningen till cirkuldr ekonomi &r att implementera
Cirkulédr design. Cirkuldr design &r enligt Ellen MacArthur (2013) ett sétt att anvénda sig av design som ett
kretslopp istdllet for en linjar vdg, och det understryks av De los Rios et al. (2017) som menar att design &r
en mycket viktig byggsten for att uppna cirkulér ekonomi. Det i sin tur styrks av Europakommissionen
(2018) som menar att 80 procent av en produkts miljopaverkan faststdlls redan i designfasen.

2.1.2 Design i en cirkular ekonomi = cirkular design

Cirkuldr design &r enligt Bradley och Jawahir (2016) inte bara att vdlja hallbara materialalternativ och att
gora produktionsprocesser mer effektiva. Det handlar mer om att tinka igenom vilka produkter som faktiskt
produceras och hur de optimeras for ett cirkulért liv. Produktens hela livscykel bor finnas i atanke redan i
designstadiet (Chalmers, 2020). Konsekvenser av cirkulér design i praktiken handlar om att minska avfall
och minska behovet av att utvinna nya ravaror. Papanek (1984) havdar att vi 4ven genom design kan na
overlevnad. Genom att designerns inser sin fulla potential samt tar det sociala ansvaret som de erhaller kan
de uppmuntra till att uppna cirkulér design via redesign. Med denna potential till fordndring menar Papanek
att vi dnnu kan gora en fordndring — men det maste ske innan det &dr for sent. Design framgent, for att uppna
den cirkularitet som krévs, méste vara radikal och revolutionerande. Detta samtidigt som krav stélls pé dess



ekologiska samt sociala hallbarhet (Papanek, 1984). Forskning visar att médnniskor idag dr mycket
miljomedvetna men inte lika benédgna att faktiskt agera och gora en skillnad (Linder et al., 2021) Vi behéver
stilla om fOr att spara pa naturresurserna enligt (Vafab Milj6, u.d) och hér kan cirkulér design vara en
grundpelare (MacArthur, 2013).

En teori inom cirkuldr design &r regenerativ design. Det handlar om att ge ett sammanhang for att forsta
mangfalden av hallbarhetsstrategier som ett ssmmanhéngande fenomen, ett fenomen som é&r kapabelt att ta
itu med den komplexitet som omger de globala fragorna kopplade till hallbarhet (The Regenesis Group,
2016). The Regenesis Group (2016) menar att minniskan genom design kan aterga till att samexistera med
evolutionen och bidra till det som kallas for co-evolution. Det handlar om att omorientera i de system som
finns idag for att sammankoppla ménsklig aktivitet med de naturliga processer som sker i evolutionen.
Enligt Cole et al. (2012) handlar detta om att sluta designa saker och borja designa for den framtida
mojligheten att samutveckla den ménskliga utvecklingen med de naturliga systemen. Fokuset bor ligga pa
att eliminera istéllet for att minimera miljopaverkan av dagens design (Cole et al., 2012). Detta dr 4ven
nagot som Papanek (1984) hdvdade redan 1984 — det som designas maste géra det mesta med det minsta
och det hédr bendmner Papanek som “Survival through Design”.

The Regenesis Group (2016) menar att det finns tre huvudsakliga byggstenar i en designprocess som kan
bidra till uppna hallbarhet. Den forsta dr designern vars egna formaga och forhallningssétt implementeras i
allt som skapas. Den andra dr designprocessen; i processen ldggs grunden for hur produkten skapas och
vilka méjligheter och mal som den besitter. Den tredje &r den faktiska designade produkten; den byggstenen
fortsdtter att leva vidare efter att det skapats. For att designa cirkuldrt och regenerativt menar The Regenesis
Group att varje byggsten méste ses dver som en méjlighet till férdndring. Inte forrén de olika delarna ses
over kan ett projekt na sin fulla potential att mojliggéra for en férandring The Regenesis Group (2016).
Detta kan dven ses utifran en modell som kallas for “three lines of work”. Se figur:

se€°“d line of Wory

Utforska méjligehterna i en
gemenskap eller grupp.

Det jobb som skerien
designprocess.

girst line of Wory

Sjalvutveckling

Det jobb som designern utfér

Figur 1: Tre byggstenar i en cirkuldr designprocess (“Three lines of work” redesign av Ndslund, 2022)



2.1.3 Cirkular modeindustri

Ett tvirvetenskapligt projekt for en ny cirkuldr modeindustri genomfordes mellan 2011-2019 av Mistra
Future Fashion (2019). Syftet var att undersoka hur man kan ta hénsyn till samtliga delar i en
produktionskedja och stélla om for att uppna cirkularitet. Resultatet av det som undersdktes blev till det
som kallas for future fashion manifest. Begreppet hallbart mode innebér ofta en vision om en
socioekonomisk samt miljomaéssig hallbarhet. Mistra Future Fashion menar dven att hallbar konsumtion
frén konsumenter spelar en stor roll i det héllbara modet. Ett viktigt delmoment i modeindustrin &r nér
konsumenten kan gora aktiva val for att bidra till en cirkulér ekonomi. En del i detta &r att vélja
miljomassigt hallbara plagg vid konsumtion. I detta ndmner de tre olika perspektiv pa hallbarhet ur en
konsumentsynvilkel — dessa &r anvindarperspektivet, det politiska perspektivet samt affarsperspektivet.
Anvindarperpektivet gar ut pa hur man kan gora konsumenters beteende mer héllbart. Det politiska
perspektivet gar ut pd hur man identifiera hallbara beteendealternativ samt hur man kan hjélpa konsumenter
att vilja héllbara alternativ. Affarsperpektivet gar ut pa att utveckla affairsmodeller som effektiviserar
atervinning och ateranvéndning. (Mistafuturefashion, 2019). Se figur:

Det politiska perspektivet:

hur man kan hjdlpa konsumenterna
att identifiera hdllbara val och visa
hallbara beteendealternativ

En hallbar
konsument

Anvéndarperspektivet: Afférsperspektivet:

Hur gér man "
9 Affdrsmodeller

konsumenters o o :
for &teranvandning,
Sl upcycling och delning
hallbart? '

Figur 2: Cirkuldr design i modeindustri (“En hdallbar konsument” av Ndslund, 2022)

Modeindustrin behdver grundldggande fordndringar i samtliga led i distributionskedjan (Niiniméki et al.,
2020). Niinimaki et al. (2020) menar att det langsamma modet dr framtiden. En affdrsmodell inom
modeindustrin som bjuder in till langsamma produktioner, lang produktanvéndning och tid for eftertanke
for konsumenterna. Trots att de menar att huvudfokuset ligger pé industrin i sig bor inte fokuset helt riktas
fran konsumenten. De menar att ett systemomfattande skifte i samarbetet mellan designers, tillverkare och
slutkunderna maste ske. Slutkunden maste fa dkad forstaelse for klimatforandringarna kopplat till
modeindustrin genom 6kad transparens (Niinimaiki et al., 2020).

En del i en héllbar modeindustrin dr 6kningen av konsumenter som véljer att handla begagnade klader
(Wande, 2021). Den éldersgrupp som hdgst representerade inom att handla begagnade kléder &r unga
kvinnor mellan 18-29 ar . Pandemin gav extra fart till begagnathandeln som under 2020 dkade mer dn
vanlig handel. Under 2020 uppgav 2 av 3 konsumenter att de kopt en eller fler begagnade varor under 2019.
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En 6kat hallbar medvetenhet ndmns som en av de bakomliggande orsakerna till 6kningen. Forskning visar
dven att unga handlar begagnat i hogre utstrackning &n dldre (Wande, 2021).

2.1.3.1 Skillnaden pé atervinning och dteranviandning

I stort handlar dteranvéndning av kldder att plaggen far en langre livstid. Detta kan innebéra att de fortsétter
att béras av andra personer genom handla begagnat men &ven att konsumenten forvaltar sina plagg for
vidare anvéndning. Denna typ av forvaltning kan vara redesign av plagg men &ven att folja tvéttrad samt att
laga trasiga plagg. Ateranviindning r, enligt Mistra Future Fashion (2019), det tillvigagingssitt som
gynnar klimatet mest. Sa linge plaggen haller och kan lagas si bér det inte g till dtervinning. Atervinning i
sin tur bor anvindas da kldder &r utslitna bortom mdjlighet att laga. For att atervinning ska vara en del av
det cirkuldra materialflodet krivs det mojligheter for en storskalig fiberdtervinning som mojliggor
ateranvindandet av fibrer till nya textilier. Detta omrade ar vilutforskat men dnnu finns ingen majlighet att
atervinna textilier storskaligt. Av denna anledning finns det inte heller méjlighet for konsumenter idag att
pa ett smidigt sétt lamna in sina textilier for atervinning. Den frimsta typen av atervinning for textilier idag
handlar istdller om energidtervinning, sd kallad forbranning. De textilier som kan dtervinnas i dagslaget ar
bland annat denimtyger utan elastan, rena polyestertyger, samt tyger med ett hogt ylleinnehall (Mistra
Future Fashion, 2019).

2.3 Attityder och konsumentbeteende

I den hér uppsatsen undersoks unga méanniskors forhéllningssitt till cirkulér design inom modeindustrin
med fokus pé hantverk. Det 4r i sin tur relaterat till forskning om attityder. Attityd &r en kénsla, tro eller
asikt om godkénnande eller ogillande mot nagot. Beteende 4r en handling eller reaktion som intrdffar som
svar pa en héndelse eller inre stimuli. Beteenden brukar, men inte alltid, spegla etablerade 6vertygelser och
attityder (differbetween, u.a)

Ett konsumentbeteende baseras pa flertalet olika faktorer. Kotler et al. (2013) menar att en stor paverkan
sker fran konsumentens omgivning och ryktesspridning i bekantskapskretsen. Konsumenten tenderar att till
en storre del lyssna pé personer som hen litar pa dn ett foretags asikter. Darfor ses ofta konsumenten sjélv
som den som besitter makten i att paverka andras konsumentbeteende (Kotler et al., 2013).

Emotionella virden har en stor betydelse vid konsumtion enligt Ottosson och Parment (2016). Emotionella
varden kan vara den bild som konsumenten sjélv vill formedla socialt men det handlar 4ven om
sjdlvuppfattning. Ofta forsoker konsumenten att rationalisera ett kdp i efterhand genom en rad olika
forsvarsstrategier. Ottosson och Parment (2016) menar dock att detta dr nagot som konsumenten sjilv kan
ha bristande sjdlvinsikt inom. Konsumenter tenderar att fransdga sig bilden av att de konsumerar pa grund
av emotionella védrden. Det blir dérfor som en direkt konsekvens av detta svart att forklara konsumenters
beteende och konsumtion (Ottosson & Parment, 2016). Kotler et al. (2013) beskriver paverkan pa
konsumentbeteende utifrdn fem kategorier: motivation, perception, inlérning, attityder samt tro.
Motivationen kan forklaras genom hur motivationen ser ut att 15sa ett visst problem i en viss situation.
Vidare kan graden av denna vilja leda konsumenten vidare till perceptionen. Hur konsumenten agerar ar
beroende pé hur den uppfattar en viss situation. Perceptionen forklaras som ett sétt att organisera, tolka och
vilja ut information som ges. Ett perspektiv pé detta &r att foretag oroar sig for att den givna informationen
inte ska mottas pé ett dnskat sdtt och dirmed tenderar information att bli 6vertydlig, medan konsumenten
oroar sig for att bli paverkad av kommunikationen &ven fastidn de inte 4r medvetna om det (Kotler et al.,
2013). Solomon et al. (2019) ser pa saken ur ett alternativt perspektiv. De menar att konsumenten inte alltid
gér igenom denna processen utan att det till storsta delen handlar om spontanitet.

2.3.1 Hur gor generation Z7?

Generation Z dr en generation som enligt forskning #r oséiker och instabil. Okade miljéféréandringar,
finanskriser och en orolig omvérld &r ndgra huvudsakliga handelser som, enligt Serpa (2018), har gjort att
generationen formas mer av sin samtid &n av tidigare generationer. Stora vérldshdndelser och en allt
snabbare framatrorelse dr ndgot som préglat deras uppviéxt enligt Yigit och Aksay (2015).
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Utover detta &r det en generation som till stor del &r fodda in i en vérld av sociala medier. Interaktioner
online har ett storre virde én verkliga nir det kommer till bade informationshdmtning och kommunikation
(Serpa, 2018). Skillnaden mot tidigare generationer gillande attityder, varderingar och teknologiska
framsteg kopplade till konsumentbeteendet kan troligt leda till skillnader pa marknaden enligt Serpa (2018).

Ett utmérkande generationsdrag som Malikova (2021) undersokt &r denna generations vilja att passa in. I
och med den snabba utvecklingen i kommunikation och teknikmdjligheter har gjort att forskning saknas
inom dmnet om hur man néatt ut till denna generation. Till skillnad frén tidigare generationer ar det en stor
spridning i hur generationen kan nés med marknadsforing (Serpa, 2018).

Generation Z &r dven annorlunda i deras synsitt pa deras samtid. Forskning visar att denna generation 4r
mer miljdmedveten dn tidigare generationer och dven mer drivna och sjélvstindiga (Serpa, 2018). I en
enkdtundersdkning som EY gjorde med 1600 stycken ur generation Z undersdktes vilka drivkrafter var
mest omfattande for generationen. Resultatet visade att majoriteten ville vara med och bygga en bittre
morgondag — de ville skapa battre forutséttningar for framtida generationer. Larry Nash som var ansvarig
for studien menar att studien resulterade i en bild av generation Z som en generation som vill ha ett syfte att
striva efter i deras jobb (Fontana, 2017). Utmérkande for generation Z i ett konsumentbeteende &r att de &r
mer villiga &n tidigare generationer att gora undersokning och samla information innan ett kop (Solomon et
al., 2019).

2.2 Synen pa hantverk genom tiderna

Forr visste de flesta, fraimst kvinnor, hur man forvaltade textilier - men idag 4r det en kunskap som brister
enligt Hackney (2013). Hon menar att det finns en kraft inom hantverk och handarbete som ofta
forminskas. Hantverket skapar ett praktiskt exempel pa forandring kan definieras och materialiseras .
Vidare menar Hackney att det finns en svingning i det att det sker ett skifte i attityden gentemot skapandet.
Ett historiskt hantverk sitts i ett nytt ljus dér det tillskrivs ett nytt virde. Forfattaren menar dock att det
fortfarande kan tillskrivas vissa negativa virderingar likt hur det beskrivits i historien (Hackney, 2013).

Begreppet hantverkare har i historien beskrivits pa flertalet olika sitt. Ar 1982 beskrevs det av Tempte som
en person som behérskar en komplicerad och sammansatt arbetsprocess. Hantverkaren ska kunna bedéma
en ravara samt forddla den, samt kunna 16sa tekniska problem som uppstar samt producera foremalet till
brukbarhet (Tempte, 1982). Enlig Gerber (2003) &r denna forklaring bristféllig da den bortser fran handens
medverkan i hantverket. Det som betonas enlig Gerber (2003) &r hantverkarens kunskap och kontrollen
over hela produktions forloppet. Boden (2000) definierar hantverk genom att stilla den i motsats till
konsten. Hantverket ska vara potentiellt anvandbart och inte bara estetiskt tilltalande medan konsten har
som syfte att berora och tilltala pa ett kanslomassigt plan.

Gerber (2003) beskriver att hantverket svalnade i popularitet under stora delar av nittonhundratalet. Det
sdgs pa som en kvarleva fran bondesamhéllet som i takt med den tekniska utvecklingen samt
industrialiseringen tappat sin betydande roll. Idag beskriver Gerber en annan situation. Efter dialog med
samtida hantverkare vittnar de om ett 6kat intresse. Hantverkarna beskriver ocksa att det finns en storre
vilja hos befolkningen att vilja l4ra sig mer om hantverk. Samtida texter som avhandlar &mnet beskriver det
datida hantverket snarare som ett foredome istéllet for nagot forlegat (Gerber, 2003).

Hantverkare pa 80-talet gjorde sin rost horda i boken Form & Tradition i Sverige (1982). Dér framholl de
en Onskan om att sina insatser framgent skulle ses som en viktig del i dagens samhille. De menade att
makten 1ag hos de ménniskor som &r beredda att satsa pa hantverk och utbildning inom &mnet. For att fa en
chans att bidra till att kulturarvet fors vidare menar de att utvarna sjdlva maste bli fler och att
kunskapsnivan maste hojas (Palmstierna Weiss & Waldén, 1982). Sljden berittar, enligt Waldén en
historia teknik och estetik, om en levande tradition och ett kulturarv men dven om forvaltandet av gammal
kunskap och skapandet av ny — en process som Waldén menar har lika mycket med var nutid som var
historia att gora (Palmstierna Weiss & Waldén, 1982).

Gerber (2003) menar att hantverk idag kan ses som en en motreaktion pa att den tekniska utvecklingen
standigt setts som en framatrérelse och en 16sning pa problem som uppstétt - for att idag ses som en av de
stora hindren i en héllbar framtid. Hon menar att industrialiseringen inte bara ses som en sjdlvklarhet i
framétrorelsen utan ocksa att den medfor sig nya problem. Josefson (1991) instimmer i detta men
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understryker dock att detta inte innebér att dagens hantverkare inte dr motstandare till utveckling. Snarare
att de istéllet forlitar sig pa kunskap som finns och att de &r ména om att fora vidare den kunskap som linge
funnits och forfinats. Avslutnigsvis menar Gerber (2003) att hantverket i framtiden har en mojlighet att
bidra till ett nytt synsétt pa produktion och konsumtion. Flera hantverkare menar att utvecklingen av
hantverksutdvning kan ses som ett alternativ till den idag linjdra utvecklingen i historien - det kan dven
finnas en nytta i att blicka bakat och ldra av det som redan finns (Palmstierna Weiss & Waldén, 1982;
Gerber, 2003; Lyon, 1998).
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3. Metod

3.1 Enkatundersokning med visuella inslag

Enkétundersdkningen, dven kallade surveyundersokningar &r en vanlig metod inom forskning. Det &r en
metod som anviands for att undersdka méanniskors attityder, beteenden och &sikter pa ett effektivt sétt
(Ekstrom & Larsson, 2010). En enkét kan anvéndas pa ett stort antal respondenter nér resultatet inte kraver
att fragorna stélls ansikte mot ansikte (Groves et al., 2011). For att svara pa studiens fragestillningar
stilldes en rad fragor med forhoppningen att kunna samla in statistik kring &mnet. Den data som samlas in
ar bestdende av asikter och kunskap hos respondenterna. Till stor del &r enkdtunders6kningen en kvantitativ
metod. Méngden svar premieras och respondenten kan forhalla sig till olika standardiserade svar. Ett fatal
fragor innefattar en kvalitativ datainsamling da respondenten har méjlighet att utveckla sina svar.
Anledningen till att enkdtundersdkning valdes som metod 4r att det, som tidigare ndmnt, mojliggor for att
samla in en stor méngd data. En enkét kan nd en bredare méngd respondenter och dirmed leda till ett mer
relevant resultat. En anledning som Groves et al. (2011) ndmner som en fordel for enkdtundersdkningar ér
att fragorna stélls med samma information till samtliga respondenter. Vid en intervju spelar den ménskliga
faktorn en storre roll da det dr intervjuaren som dr sdndare for fraigorna som respondenten ska ta del av.

Enkéten avsag att svara pa samtliga fragestéllningar och delades dérfor in i olika segment.
° Konsumentbeteende och klimatforandringar

° Synen pa hantverk hos generation Z

° Vad gor personer med trasiga/urvuxna klader kopplat till hantverk

. Hur ser kunskapen ut gillande sdémnad/sémnadsverktyg

I enkiten forekommer ett urval visuella inslag. Dessa anvindes for att respondenten ska ta stillning till en
rad olika sémnadsverktyg och pastdenden. Genom att anvédnda visuella inslag kan det vicka minnen hos
respondenten och de fir en konkret bild att ta stéllning till.
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Figur 3. Bild 1-3: Visuella inslag i enkét. Foto: Fia-Maria Néislund
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Figur 4: Bild 1-3: Visuella inslag i enkédt. Foto: Fia-Maria Ndslund

3.1.1 Material & urval

Det urval som anvindes i enkéten gjordes utifran metoden obundet slumpmaéssigt urval (Ekstrom &
Larsson, 2010). Detta for att enkéten inte har ett bestdimt antal respondenter som bor delta och inte ar riktad
mot en malgrupp som har mer gemensamt én alder. For studiens syfte har urvalsramen alder anvénts. Detta
ses som ett sitt att begrdnsa malgruppen men édnda anvinda sig av slumpmassigt urval. Detta tydliggjordes i
enkdten att respondenten krévs vara inom en bestdmd aldersintervall for att svara pa fragorna. Det obundna
slumpmaéssiga urvalet lampade sig i detta fall d& det inte gick att forutspa hur manga respondenter som
skulle delta.

Materialet som frdgorna i enkéten grundar sig i kommer ifrén studiens teoretiska utgangspunkt (Ekstrom &
Larsson, 2010). Genom att studera forskning inom det valda &mnet har pastadenden och
sjalvskattningsskalor valts ut for respondenten att ta stillning till (Groves et al., 2011) . Den sista delen i
enkéten &r ett quiz. Detta inkluderades for att konkret testa respondentens kunskap kring ett urval
somnadstillbehor/tillvigagangssitt inom somnad. Respondenten fick se en bild som de sedan fick ett
pastaende till dér de skulle ange vilket svar som de trodde var korrekt. Detta inkluderades som ett tilldgg till
fragor som “Hur ser din kunskapsniva ut inom sémnad? ”. Dér kan respondenten bara svara utifrdn den
egna upplevelsen av kunskapen medan det i quizet testas i praktiken.

3.1.2 Genomforande

Enkétundersdkningen genomfordes pa webben och skapades genom Google formulér. Séndningskanalen
som valdes for enkéten var den sociala plattformen Facebook, da det var en webbenkét. Urvalet som
saledes ndddes av enkéten blev vénnerna pa forfattarens Facebook-konto. Trots att detta kan ses som en
begrénsning i det obundna slumpmaéssiga urvalet enligt Ekstrom och Larsson (2010) uppfyller det dnda
kriterierna for denna urvalsgrupp. Sandaren har trots urvalet ingen kontroll 6ver vilka som kommer att delta
och édven inte vilka som kommer att nas av enkéten. Vid utsdndandet av enkéten hade forfattaren 578
vénner pa sitt konto. Enkéten fanns tillgénglig for respondenterna mellan den forsta mars till den tredje.

Se bilaga 7.1 for Facebookinldgget.
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I figurerna kopplade till enkétsvaren i resultatet redovisas svaren i procent med decimaler da det &r bilder
tagna direkt fran google formulir. I 16pande text har dock procenten avrundats till heltal. Totalt deltog 83
respondenter i enkdtundersékningen varav samtliga svar anvéandes i resultat och analys.

3.2 Metodproblem

En nackdel med enkétundersokningar enligt Groves et al. (2011) kan vara att respondenten kénner sig
begrinsad till svarsalternativen. For att kringgé detta metodproblem las en 6vrigt kategori till majoriteten av
fragorna. Denna svarsmdjlighet kan respondenten saledes anvénda for att ldgga till ytterligare
svarsalternativ vid frdgor géllande asikter kring ett &mne. I de fragor i enkéten som denna mojlighet inte
lagts till handlar det om fragor dér respondentens kunskap om ett &mne undersoktes. Nackdelen med att
anvinda Oppna fragor &r att det &r mer tidskrdvande att sammanstélla resultaten. Med detta i atanke har
antalet oppna fragor begrinsats. I motsats till detta dr fordelen med stingda fragor att bearbetningen av data
kraver mindre tid (Groves et al., 2011).

Ett problem som uppstod var svérigheter att uppné en 6nskad méngd respondenter till enkéten. Efter tva
dagar hade enkéten enbart fatt 24 svar. Urvalsramen utdkades da fran personer fodda 1990-2010, till att
inkludera personer fodda fran 1980-2010. Urvalet utdkades ddrmed med tio &r. Pa grund av ett enkéten
genomfordes pd webben och sidndes ut via facebook uppstod ett visst bortfall. Totalt sdndes enkéten ut till
578 personer och 83 personer deltog. Det innebér att det dr 495 personer som &r en del av det externa
bortfallet (Ekstrom & Larsson, 2010). Bortfallet kan sorteras in i tva olika kategorier. De personer som inte
velat delta pa grund av tidsbrist eller ointresse samt det som av en naturlig anledningen inte tagit del av
enkéten. Det kan handla om att man till exempel inte anvénder facebook regelbundet. Enligt Ekstrém och
Larsson kommer enkéter gjorda pa webben alltid att innehalla ett visst typ av bortfall. En annan typ av
bortfall ar det interna bortfallet. Detta kan vara da svarsalternativ lamnades blanka eller att svaret vet ¢j
anvants. Just svaret vet ej har inkluderas for att det enligt Ekstrom och Larsson (2010) &r en naturlig f6ljd
att respondenterna inte alltid vet vad de ska svara pé fragorna. Att inkludera svarsalternativet vet ¢j kan
darfor vara ett sétt att undvika ytterligare bortfall (Ekstrom & Larsson, 2010). Darmed inkluderades svaret
vet ¢j 1 enkéten for att kringga detta metodproblem.

3.3 Etiska aspekter

I den etiska 6vervakningen har fyra huvudomraden som Vetenskapsradet (2017) tagit fram som grundkrav
tagits hénsyn till. Dessa ar:
Informationskravet: Respondenterna informerades om syftet med undersékningen och dess huvudsakliga
innehall (Vetenskapsradet, 2017).
Samtyckeskravet: Respondenterna informerades d&ven om att det &r helt frivilligt att delta i studien samt att de
sjdlva bestimmer om de vill slutféra den (Vetenskapsradet, 2017).
Konfidentialitetskravet: I enkétens inledning tydliggdrs det att svaren dr anonyma och enbart kommer att
anvéndas i studiens resultat (Vetenskapsradet, 2017).
Nyttjandekravet: Respondenterna informeras om att informationen enbart kommer att anvéndas for
forskningsédndamal. Svaren kommer inte att delas, eller utlénas till andra syften sdsom kommersiellt bruk
(Vetenskapsradet, 2017).

3.4 Validitet och reliabilitet

Giltigheten pa undersdkningen méts i den grad som studien méter det som var den huvudsakliga tanken att
undersoka. Tillforlitligheten méts i det att de angivna uppgifterna dr sanningsenlig (Ekstrom & Larsson,
2010). En studie bor alltid forsoka uppna god validitet samt hog reliabilitet. Validiteten i en undersdkning
starks genom att studien undersoker det som &r angivet samt avsett att studera (Ekstrom & Larsson, 2010).
Validiteten i denna studie stirks av metodvalet. D4 vissa fragor kan vara kénsliga for respondenten, till
exempel fragor om konsumtionsvanor &r det en fordel att respondenten inte behdver svara ansikte mot
ansikte utan kan istéllet ta stéllning i den anonymiserade enkétundersdkningen (Groves et al., 2011)
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Just 1 en enkdtundersokning kan validiteten vid ett obundet slumpmassigt urval ifrdgasittas (Esaiasson et
al., 2017) da det ger en mindre generaliserbarhet pa en viss population. I alla studier férekommer vissa
typer av felande i datainsamlingen. Litwin (1995) menar att det dr oundviklig att en studie inte innehéller
vissa fel men att forskaren bakom studien maste anstranga sig for att hitta dessa fel. Forst da kan studiens
felaktigheter minimeras och den inhdmtade datan kan spegla en mer sanningsenlig bild av verkligheten och
dérmed hoja studiens reliabilitet.

Litwin (1995) anvénder sig av begreppet psychometrics som ett verktyg att faststélla kvaliteten pa en
enkétundersokning. Litwin (1995) menar att det ofta kan ses som en styrka med varierande svarsalternativ
dér respondenten har ett brett urval att vdlja mellan - men att det i sjdlva verket inte séger nagot om
enkdétens kvalite. Han menar att den storsta delen i att kvalitetsséikra en undersokning &r att fundera kring
det dnskade resultaten. Den data som samlas in ska berika forskningen och vara anvindbar, detta kan dven
innebéra ett begrénsat antal svarsalternativ for respondenten. Med detta i atanke har typen av fragor
varierats och vissa frdgor anvénder sig av fa svarsalternativ. For att hdja studiens validitet samt reliabilitet
har samtliga fragor en grund i den teoretiska ramen i uppsatsen (Litwin, 1995).



4. Resultat och analys

4.1 Enkatundersokning

17

83 personer deltog i enkéten. Samtliga diagram visar svaren utifran N=83. I diagrammen formuleras detta
som “83 svar”. | 16pande text avrundas procenten fran diagrammen till heltal.

4.1.1 Klimatférandringarna

Fraga 1.

Anser du att du &r miljémedveten?

83 svar

@ Ja
® Nej

vet ej

Figur 5, visar huruvida respondenten anser sig vara miljomedveten eller ej.

Resultat: Pa fridgan om respondenterna anség att de var miljomedvetna svarade 85 % av N=83 att de ansag
att de var det. 12% ansag att de inte visste och 3% angav att de inte var det.

Analys: Detta overensstimmer med Serpas (2018) teori om att generation Z ir en generation som anser sig

vara mycket miljomedvetna. Forskning visar att denna generation dr mer miljomedveten &n tidigare

generationer och dven mer drivna och sjdlvstdndiga (Serpa, 2018). I en enkédtundersdkning som EY gjorde
med 1600 personer i generation Z undersoktes vilka drivkrafter som var mest omfattande for generationen.

Resultatet visade att majoriteten ville vara med och bygga en béttre morgondag - de ville skapa béttre
forutséttningar for framtida generationer (Fontana, 2017).

Fraga 2.

Hur orolig ar du infor klimatférandringarna?

83 svar

40

30

20

m

39 (47 %)
21 (25,3 %) 21 (25,3 %)
0 (Oj %) 2 (2,‘4 %)
1 2 3 4 5
Inte Orolig Mycket orolig
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Figur 6, visar pd en skala 1-5 hur orolig respondenten dr infor klimatfordndringarna. (1) innebdr inte
orolig och (5) innebdr mycket orolig.

Resultat:

Mycket orolig (5) = 25% av N=83
(4) =47% av N=83

(3)=25% av N=83

(2) =2% av N=83

Inte orolig (1) = 0% av N=83

Analys: Resultatet visar att majoriteten av de tillfrdgade anser att de ar orolig infor klimatforédndringarna .
Endast 2% av de 83 tillfragade ansag att de inte var speciellt oroliga infor klimatforéandringarna. Detta
stimmer dverens med Yigit och Aksays (2015) teori om att generation Z &r en generation som till stor del
préglats att klimatfordndringarna och kénner en stark oro infor detta. Nagot avvikande &r dock att
alternativet ”5- Mycket orolig” enbart valdes av 21 st medan 39 st valde alternativ 4 som dé innebér nagot
mindre orolig dn “Mycket orolig”.

Fraga 3.

Hur stort ansvar tycker du att foretag har for att bromsa klimatférandringarna?

[

83 svar
80
60 66 (79,5 %)
40
20
.
0(0%) 0(0%) (6,85%) 13 (15,7 %)
. \
1 2 3 4 5
Inget ansvar Stort ansvar

Figur 7, visar pad en skala 1-5 hur stort ansvar respondenterna anser att foretagen har i att bromsa
klimatfordindringarna. (1) innebdr inget ansvar och (5) innebdr stort ansvar.

Resultat:

Stort ansvar (5) = 80% av N=83
(4) = 16% av N=83

(3)= 5% av N=83

(2) = 0% av N=83

Inget ansvar (1) = 0% av N=83

Analys:

80% anser att foretagen har ett mycket stort ansvar i arbetet med att stoppa klimatfordndringarna. 16%
valde svarsalternativ (4) och 5% valde alternativ (3) pa skalan. Detta stimmer 6verens med forskningen
gjord av The Regenesis Group (2016) kring att individen kan fransdga sig ansvaret for
klimatfordndringarna dé de anser att det storsta ansvaret ligger hos foretagen. Modellen “three lines of
work” som The Regenesis Group skapat bygger pa att de frimsta mdjligheterna for en cirkuldr ekonomi
ligger i sjélva systemet ddr produkter skapas.
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Friga 4.
Hur stort ansvar tycker du individen har i att bromsa klimatférandringarna?
83 svar
40
38 (45,8 %)
30
20 20 (24,1 %) 21(25,5%)
10
0,
" b 4(48%)
1 2 3 4 5
Inget ansvar Stort ansvar

Figur 8, Visar pad en skala 1-5 hur stort ansvar respondenterna anser att individen har i att bromsa
klimatfordndringarna. (1) innebdr inget ansvar och (5) innebdr stort ansvar.

Resultat:

Stort ansvar (5) = 25% av N=83
(4) = 46% av N=83

(3)=24% av N=83

(2) = 5% av N=83

Inget ansvar (1) = 0% av N=83

Analys: Genom att analysera detta resultat i forhallande till resultatet av fraga 3 sa anser respondenterna
sammantaget att individen har ett mindre ansvar @n foretag i att bromsa klimatfoérandringarna. Resultatet
visar dock att det finns ett stort ansvar &ven hos individen. Detta sett till The Regenesis Group (2016)
modell kring cirkuldr ekonomi ses som en del i den helhet som behdvs for att uppna den fulla potentialen i
en cirkuldr ekonomi. Alla delar behdvs — dven individens ansvar. Detta kan dven ses frén Linder et al.
(2021) perspektiv. Individer idag &r mycket miljdomedvetna men de anser att de inte har den stdrsta makten
och tenderar darfor att tillskriva andra det storsta ansvaret (Linder et al., 2021)

Fraga 5.

Kanner du att du som individ kan paverka klimatférandringarna? D

83 svar

® Ja
® Nej
Vet g]

Figur 9, visar huruvida respondenten kdnner att den som individ kan paverka klimatfordndringarna.

Resultat: 77% av N= 83 svarade att de kédnner att de som individer kan paverka klimatférandringarna.
13% svarade att de inte visste och 10% svarade att de inte kénde att de kunde paverka nagot.

Analys: Likt tidigare fragor kan detta tolkas utifrén The Regenesis Group (2016) modell. I denna ses
individen som en tydlig byggsten i det framtida héllbara forhallningsséttet till miljon. Resultatet kan dven
tolkas utifran Papaneks teori och uttryck “all men are designers”. Alla individer &r tillsammans med och
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designar var framtid da allt vi gér — néstintill hela tiden — 4r att designa, detta for att design &r
grundldggande for all ménsklig aktivitet (Papanek, 1984). Genom att individer inser sin fulla potential samt
tar det sociala ansvaret som de erhaller kan de uppmuntra till att leva mer hallbart.

Fraga 6.

Ar du intresserad av att lara dig mer om hur du kan férhindra klimatférandringarna?

83 svar

® Ja
@ Nej

/ -

Figur 10, visar huruvida respondenten dr intresserad av att ldra sig mer om hur den kan forhindra
klimatférindringar.

Resultat: Majoriteten, 88% av N=83, svarade att de var intresserade av att liara sig mer om hur de kan
péaverka klimatférandringarna. 10% svarade att de inte visste och 2% svarade att de inte inte var
intresserade.

Analys: Detta resultat verensstimmer med teorin av Solomon et al. (2019) om att det finns en kraft hos
generation Z. Jimfort med tidigare generationer ar det en nyfiken generation som har en vilja att gora
skillnad. Enligt Yigit och Aksay (2015) &r de préglade av en framatrérelse och vill stindigt himta
information for att vara en del av den rérelsen. Sillanpdd och Ncibi (2019) menar att ménniskan ur ett
historiskt perspektiv levde i symbios med naturen pa ett instinktivt sitt. Ménniskan sdg pa omvérlden med
nyfikenhet och upptéckte, utan att kompromissa med dess forutsittningar. Vidare menar de att grunden till
det linjéra synsétt som finns idag lades da ménniskan borjade domesticera sin omvérld. Ménniskan tappade
respekten for naturen och slutade att uppméarksamma dess behov av ett cirkulért system. I och med detta
tappades dven den kunskap som fanns kring hur klimatforandringarna foérhindrades. Detta resultat kopplat
till Mistra future fashions (2019) teori kan stirkas genom deras tanke om att informera och utbilda
konsumenter och dirmed guida dem att gora hallbara val. Genom att mdjliggora for konsumenten att gora
aktivt hallbara val kan det i forlangningen bidra till att upprétthélla cirkuldr ekonomi (Mistra future fashion,
2019).

Fraga 7.

Anser du att ditt agerande for klimatet ar centralt for att framtida generationer ska ha
samma mojligheter som dig?

83 svar

[ INE]
@ Nej
Vet ej

85,5%
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Figur 11, visar huruvida respondenterna anser att dess agerande for klimatet dr centralt for att framtida
generation ska ha samma mdjligheter som de sjdlva.

Resultat: Resultatet visar att 86% av N=83 haller med detta pastaende. 5% svarade att inte holl med och
10% svarade att de inte visste.

Analys: I linje med undersékningen som EY (Fontana, 2017) genomforde svarade dven majoriteten att de

ansag att deras agerande for klimatet &r centralt for att framtida generationer ska ha samma mdjligheter som
dem.

Fraga 8/9

Stéter du pa information pa sociala medier som inspirerar dig till att leva mer hallbart?

83 svar

® Ja
® Nej
Vet gj

Figur 12, visar om respondenten stéter pd information i sociala medier som inspirerar denna att leva mer
hdllbart.

Resultat: 72% av N=83 svarade att de tog del av information i sociala medier som inspirerade dem till att
leva mer héllbart. 18% svarade att de inte visste och 10% svarade att de inte gjorde det. Ingen av
respondenterna svarade att de inte anvénde sociala medier.

Brukar du stota pa information i sociala medier som inspirerar dig att utdva handarbete sa
som sémnad?

[m]

83 svar

® Ja
® Nej
Vet e]
@ Anvander inte sociala medier

Figur 13, visar om respondenten brukar stota pd information i sociala medier som inspirerar dem till att
utéva somnad.

Resultat: 43% av N=83 angav att de inte brukar stéta pa information i sociala medier som inspirerar dem
till att sy. 52% svarade att de brukar stdta pa sadan information och 4% svarade att de inte visste. Ingen
respondent svarade att de inte anvinder sociala medier.

Analys fraga 8/9: Forskning om anvéndandet av sociala medier inom generation Z pekar pa att det till en
stor del &r den priméra kéllan till information. Serpa (2018) menar dven att det finns en stor kraft i sociala
medier att anvidndaren kan sortera ut efter intresse och hdmta en stor miangd information. Detta &r nagot
som resultatet pa fragan “ Stoter du pa information pé sociala medier som inspirerar dig till att leva mer

@ Anvinder inte sociala medier

O
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héllbart?” stirker d4 majoriteten av respondenterna svarade att de stoter pa information om hur de kan leva
mer héllbart. Ingen av de tillfrigade svarade att de inte anvinder sociala medier - vilket ocksa &r i linje med
tidigare forskning da anviandandet av sociala medier i denna generation anses vara mycket utbrett (Serpa,
2018). Resultatet att farre respondenter kom i kontakt med information som uppmuntrade dem att utéva
somnad kan kopplas till att det till viss del finns ett svalnande intresse (Gerber, 2003). Dock svarade 52%
att de kom i kontakt med sadan information vilken kan tolkas genom Hackneys (2013) teori om att det finns
en kraft i denna generation att de har en vilja att ldra sig mer.

Friga 10.
Hur anser du att din kunskapsniva ser ut géllande modeindustrins paverkan pa |_|:]
klimatférandringarna?
83 svar
40
30 32 (38,6 %) 32 (38,6 %)
20
15 (18,1 %)
10
B 4(4,8%) 0(0 %)
1 2 3 4 5
Dalig Mycket bra

Figur 14, visar hur respondenten anser att sin kunskapsnivd ser ut géillande modeindustrins paverkan pd
klimatet. (1) innebdr “Dalig” och (5) innebdr “Mycket bra”.

Resultat:

Mycket bra (5) = 0% av N=83
(4) = 18% av N=83

(3)=39% av N=83

(2) =39% av N=83

Dalig(1) = 5% av N=83

Analys: Resultatet visar att majoriteten anser att de befinner sig pa den lagre skalan mellan 1-5 dér 1 &r
“Dalig” och 5 &r “Mycket bra”. Ingen respondent svarade att de ansag sig ha en mycket bra kunskapsniva
gillande modeindustrins paverkan pa klimatfoérandringarna. Modeindustrins paverkan pé klimatet &r en
komplex forstaelse att inneha enligt Miotto och Youn (2020). Bristen pa det sociala ansvaret inom
modeindustrin anses vara stor. Forstaelsen for modeindustrins paverkan pa klimatet forsvaras av att
produktionen paverkar klimatet i ménga olika led. Ofta har inte konsumenten en direkt kontakt med
information géllande ett plaggs specifika miljopaverkan dé det inte &r information som synliggors vid
konsumtion (Miotto & Youn, 2020). Trots att generation Z &r en generation som till stor del sjélva har
mojlighet att hdmta den information som efterfragas enligt Serpa (2018) menar Niinimaki et al. (2020) att
det helt enkelt dr en fraga om att det ar for komplext att hitta den informationen i dagslédget.
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4.1.3 Konsumtionsvanor/konsumtionsbeteende

Fraga 11.

Foredrar du att kopa nya eller begagnade klader? Valj ett alternativ.

83 svar

® Jag foredrar att kdpa nya klader
@ Jag foredrar att kbpa begagnade klader

@ Det spelar ingen roll om det &r nya eller
begagnade kléader

® Vetej

49,4%

Figur 15, visar om respondenten foredrar att képa nya eller begagnade kldider.

Resultat: Pa fragan “ Foredrar du att kdpa nya eller begagnade kldder?” svarade 49% av N=83 att de inte
spelar nagon roll om det &r nya eller begagnade klader som de koper. 33% svarade att de foredrog att kopa
nya klader och 18% svarade att de foredrog att kdpa begagnade kldder. Ingen av respondenterna valde
svarsalternativet vet ej.

Analys: Detta §verensstimmer med teorin som Wande (2021) synliggjorde om att unga konsumenter idag
ar positivt instdllda till att handla begagnade kldder. Unga ménniskor idag tenderar att likstélla begagnade
kldder med nya pa ett sitt som inte andra generationer gjort. En 6kad hallbar medvetenhet ndimns som en av
de bakomliggande orsakerna till 6kningen (Wande, 2021). Det dr dock nagot avvikande da en stor del av
respondenterna svarade att de foredrog att kpa nya klider.

Fraga 12/13

Nar du konsumerar klader, kollar du vilka olika material som plagget bestar av?

83 svar

® Ja, alltid
@ Ja, ibland
@ Nej aldrig
® Vetgj

Figur 16, visar om respondenten kollar vilka material plagget bestar av vid konsumtion..

Resultat: 49% av N=83 svarade att de ibland kollar vilka material som plagget bestar av nir de konsumerar
klader. 24% svarade att de alltid gor det och 25% svarade att de aldrig gor det. 1% svarade att de inte visste.
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Nar du konsumerar nya plagg, reflekterar du éver klimatpaverkan som plagget har?

83 svar

® )
® Nej

Inte alltid, men ibland.

Figur 17, visar om respondenten reflekterar kring ett plaggs klimatpaverkan vid konsumtion av nya plagg.

Resultat: Majoriteten, 52% av N=83, svarade att de inte alltid men ibland reflekterar 6ver klimatpaverkan
som nya plagg de konsumerar medfor. 21% svarade att de inte reflekterade dver den och 30% svarade att de
gjorde det.

Analys fraga 12/13: En héllbar konsument bor, enligt Mistra future fashion (2019), stindigt informera sig
om klimatpaverkan av det som konsumeras. Trots att cirkuldr design enligt Bradley och Jawahir (2016) inte
bara &r att vélja hallbara materialalternativ och att gora produktionsprocesser mer effektiva, sé kan
konsumentens medvetenhet om det som konsumeras vara en del av 16sningen. Enligt Chalmers (2020) bor
produktens hela livscykel finnas i dtanke redan i designstadiet, detta innebér dven att klddernas material ar
av stor vikt. Konsekvenser av cirkuldr design i praktiken handlar om att minska avfall och minska behovet
av att utvinna nya ravaror. Konsumentens del i detta ar att informera sig om olika materials klimatpaverkan
och att se sig sjdlva som del i modeindustrin. Enligt Niinimaiki et al. (2020) behdvs hér en affdrsmodell
inom modeindustrin som bjuder in till ldangsamma produktioner, lang produktanvindning och tid for
eftertanke hos konsumenterna.

Fraga 14/15

Anser du att det ar foretagets skyldighet att informera dig om hur du bér atervinna plagget
eller tar du reda pa informationen sjalv vid behov?

83 svar

@ Foretagets skyldighet

@ Min egen skyldighet att ta reda pa
Badas skyldighet

@ Bade och. Men kanske fordelaktigt att...

@ Badas

@ Bade individ och féretag har ett ansvar

@ Jag ténker att idealbilden kanske bér...

@ Badas ansvar

63,9%

172

Figur 18, visar om respondenten anser att det dr foretagets skyldighet att informera kring hur ett plagg bor
dtervinnas eller om de tar reda pd informationen sjdlv.
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Resultat: Majoriteten 64% av N=83 ansag att det 4r foretagens skyldighet att informera kring &tervinning
av plagg som konsumeras. 18% ansag att det var deras egen skyldighet. Resterande 18% ansag att det var
bade var foretagets och individens skyldighet.

Tycker du att du far tillrackligt med information nar du konsumerar ett plagg kring hur @
plagget ska hanteras i slutskedet av anvandningen. Tillexempel hur du atervinner plagget?

83 svar

® Ja

® Nej
Delvis

® Vete|

Figur 19, visar om respondenterna anser att de far tillrdckligt med information ndr de konsumerar ett
plagg gdllande hur plagget ska hanteras i slutskedet av anvéindningen.

Resultat: 87% av N=83 svarade att de tycker sig fa bristfillig information nir de konsumerar ett plagg
kring hur plagget ska hanteras vid slutanvéndning. 13% svarade att de delvis fick den information som de
eftersokte. Ingen respondent svarade att de helt och hallet fick information kring hur plagget ska hanteras
efter slutanvéndning.

Analys fraga 14/15: Detta kan analyseras utifran modellen skapad av The Regenesis Group (2016). Det
overgripande ansvaret for att en cirkuldr design ska fungera ar att foretagen gor det mojligt att ta del av
viktig information. Men detta lagger d&ven grunden for att konsumenten i sin tur ska agera utefter dessa
ramar. En minst lika viktigt del i modellen enligt The Regenesis Group &r att konsumenten ser sitt eget
ansvar i den cirkulédra helheten och hjilper till att bidra till att uppna cirkularitet. Det intressanta i denna
fraga var att respondenterna sjilva la till ett enhetligt extra svar som inte lagts till som ett svarsalternativ -
att de ansdg att det dr badas ansvar. Detta synsétt stimmer helt 6verens med Wileys modell géllande
cirkuldr design men dven med Mistra future fashions (2019) tre perspektiv for att uppna en hallbar
konsument, det hela handlar om att ansvarskedjan som helhet maste tas hdnsyn till. 64 % av respondenterna
ansag att det dr foretagets skyldighet vilket i sin tur kan Gversittas till affirsperspektivet. Det dr denna del i
den hallbara konsumenten som avgor huruvida konsumenten kan ta del av primér information gillande hur
de kan vara en héllbar konsument (Mistra Future Fashion, 2019). Respondenterna efterfragar &ven mer
information géllande hur de ska hantera plaggen de konsumerar vid slutskedet av anvidndningen.
Slutkunden maste fa dkad forstaelse for klimatfordndringarna kopplat till modeindustrin genom 6kad
transparens enligt Niinimaiki et al. (2020)
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Fraga 16.

Kryssa i de ord som bast déverensstammer med hur du tycker om att kdpa begagnade klader.
Flera val ar mojliga. Kryssa i ja om du instdmmer med pastaendet. Att handla begagnade
klader ar...

Antal

80 MM Att handla begagnade klader &r...
60
40

20

Roligt Ackligt Dyrt Miljomedvetet Trakigt
Nodvandigt Billigt Inspirerande Framtiden

Figur 20, visar vilka ord som konsumenten tycker 6verensstimmer med upplevelsen av att handla
begagnade kldider.

Resultat: Resultatet visar att de topp fem ord som flest tyckte 6verensstimde med upplevelsen av att
handla begagnat var: 1: Miljomedvetet (92% av N=83), 2: Billigt (80%) , 3: Roligt (75%), 4: Framtiden
(58%), 5: Nodvandigt (57%).

Analys: Dessa ord kan kopplas till teorin om konsumentbeteende. Konsumenters vilja att konsumera
avgors av olika byggstenar. De emotionella virdena dr priméra enligt Ottosson och Parment (2016). Detta
kan liknas med att ordet miljomedvetet var det mest frekventa svaret. Det emotionella virdet i detta fall kan
handla om att konsumenten genom att handla begagnat vill formedla bilden av dem sjélv som en
miljomedveten person. Detta i sin tur kan leda till att konsumenten, genom att handla begagnat med
uppfattningen om att det &r miljdmedveten, dndrar sin sjélvbild. Genom Ottosson och Parments (2016) idé
om att konsumenter ofta forsoker att rationalisera sina kop i efterhand kan just miljomedvetenhet vara en
drivande faktor. Att ordet billigt var det ord som var nist flest forknippade med att handla begagnade kléder
kan kopplas till begreppet laga insatser inom konsumentbeteende. Konsumenter tenderar att konsumera mer
dé de kénner att motivation och perception av en vara korrelerar enligt Kotler et al. (2013). Motivationen
kan gynnas av ett lagre pris och perceptionen och det emotionella vérdet i produkten hojs av att den anses
vara bra for klimatet. Salomon et al. (2019) menar &ven att en billigare vara tenderar att 6ka spontaniteten
hos en konsument och att de da inte behdver lika lang startstrécka fran tanke till kop.
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4.1.4 Synen pa hantverk hos generation Z och kunskapen de
besitter

Fraga 17.

Brukar du sy? Tex, laga, sy om eller annat inom sémnad.

83 svar

® Ja
@ Nej
© Séllan

Figur 21, visar om respondenten brukar sy.

Resultat: 31% av N=83 angav att de inte brukar sy, 29% angav att de brukar sy och 40% angav att de
séllan brukar sy.

Analys: Detta stimmer med bilden av att hantverksutovning som férekommande — men inte frekvent
forekommande bland dagens unga. Gerber (2003) beskriver att hantverket svalnade i popularitet under stora
delar av nittonhundratalet. Det sdgs pa som en kvarleva fran bondesamhaillet som i takt med den tekniska
utvecklingen samt industrialiseringen tappat sin betydande roll. Idag beskriver Gerber en annan situation.
Efter dialog med samtida hantverkare vittnar de om ett intresse som sakta okar vilket dven stimmer Gverens
med respondenternas svar pa denna fraga.

Fraga 18.

Hur anser du att din kunskapsniva ser ut gallande handarbete inom sémnad? Vlj ett
alternativ.

83 svar

@ Mycket bra

® Bra
@ Britsfallig

ﬂ @ Inte intresserad

G

Figur 22, visar om respondentens kunskapsnivd inom somnad. .

Resultat: 59% av N=83 angav att de anser sig ha en bristféllig kunskap géllande handarbete inom sémnad.
28% ansag sig ha en bra kunskap, 7% angav att de inte var intresserade och 6% angav att de hade en
mycket bra kunskap.

Analys: Ar 1982 beskrevs hantverk av Tempte (1982) som en person som behirskar en komplicerad och
sammansatt arbetsprocess. Hantverkaren ska kunna bedéma en ravara samt forddla den. Samtida forskning
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beskriver hantverk mer som ndgot nddviandigt for att komma ifrén snabba produktionscykler och ohéllbara
konsumtionsmoénster. Boden (2000) menar att somnad som hantverk idag inte handlar om nagot som
nddvéndigtvis méste uppfylla estetiska &ndamal utan bor ha som funktionalitet som huvudsyfte. Hackney
(2013) menar dock att kunskapen om sdmnad - bade for estetiska &ndamal och funktionella - brister idag.
Detta stimmer 6verens med resultatet av denna fraga da majoriteten anser sig ha en bristfallig kunskap
inom somnad. Intresset for sémnad kopplat till fraga 17 kan dérmed brista d& personerna méjligtvis inte har
kunskapen som de tycker krivs.

Fraga 19/20

Skulle du vilja lara dig mer om hantverk sa som sémnad? Valj ett alternativ.

83 svar

® =
® Nej
Vet ej
@ Jag kan redan tillrackligt

Figur 23, visar om respondenten skulle vilja lira sig mer om sémnad.

Enligt forskare kan hantverksutdévning hjalpa till att bromsa klimatférandringarna. Med denna
vetskap, skulle du vilja lara dig med om hantverk sa som sémnad?Val; ett alternativ.

83 svar

®
® Nej
Vet ej
@ Jag kan redan tillrackligt

Figur 24, visar om respondenten, med vetskap om att hantverksutovning kan bromsa klimatforindringarna,
skulle vilja ldra sig mer om somnad.

Resultat: Figur 23 visar att 77% av N=83 skulle vilja ldra sig mer om sémnad, 10% angav att de inte
visste, 6% angav att de redan visste tillrdckligt och 7% angav att de inte ville ldra sig mer.

Figur 24 visar att det med vetskapen om att hantverk kan bidra till att minska klimatpaverkan var 86% av
N=83 som ville ldra sig mer om sdmnad. 8% angav att de inte visste om de ville ldra sig mer, 4% angav att
de redan visste tillrackligt och 2% angav att de inte ville ldra sig mer.

Analys fraga 19/20: Detta kan ses ur Papaneks (1984) perspektiv. Papanek menar att all design som skapad
har konsekvenser i samhéllet - dérfor bor dven alla se till att anvénda sin fulla potential i méjligheten till
fordndring. I detta exemplet angav en stdrre del av respondenterna att det skulle vilja ldra sig mer om
somnad efter att de fatt reda pa att det kan vara en bromskloss for klimatfordndringarna. Detta kan ses som
ett exempel pa att ndr de bara stillde fragan “Vill du ldra dig mer om sémnad”? sa stéllde sig respondenten
mer kritiskt till pastdendet da de bara ség till sin egen fordel/nackdel. Nér fragan sen stdlldes med
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ytterligare information sa kan respondenten uppleva sig som en del av en storre helhet - dér individens
agerande kan ha konsekvenser i klimatfrdgan. I linje med Papanek kan detta ses som ett sétt dir
respondenten tar ett ansvar kopplat till hallbarhet. Detta Gverensstimmer d&ven med Malikova (2021) som
tidigt sag tendenser hos denna generations vilja att passa in och att gora nytta i samhaillet. Dagens
hantverkare beskriver att det finns en storre vilja hos befolkningen att vilja ldra sig mer om hantverk enligt
Palmstierna Weiss och Waldén (1982), vilket dven det korrelerar med resultatet av denna fraga.. Hantverket
skapar ett praktiskt exempel pé fordndring som kan definieras och materialiseras (Hackney, 2013). Kopplat
till generation Z menar Hackney (2013) att det finns en svingning i det att det sker ett skifte i attityden
gentemot skapandet.

Friga 21.

Kryssa i de ord som bast dverensstammer med vad du tycker om att sy. Flera val ar maéjliga.

Kryssa i ja du instdmmer med pastaendet. Att sy ar...

Antal
I Attsyar...
60
40
20
0
Roligt Tidskravande Frustrerande Jobbigt
Trakigt Inspirerande Belénande Svart

Figur 25, visar vilka ord som respondenten tycker éverensstimmer med upplevelsen av att sy.

Resultat: Resultatet visar att de topp fem ord som flest tyckte 6verensstimde med upplevelsen av att sy
var: 1: Tidskrdvande (80% av N=83), 2: Svart (58%), 3: Roligt (54%), 4: Belonande (54%), 5: Frustrerande
(49%).

Analys: De mest forekommande orden visar en blandad bild av synen pa sdmnad. Som tidigare analyserats
beskrevs hantverkaren av Tempte (1982) som en person som behédrskar en komplicerad och sammansatt
arbetsprocess. Just ordet komplicerad tycks dverensstimma med respondenterna i denna undersdkning da
orden: 1:Tidskrdvande samt 2: Svért, var mest forekommande.. Idag i och med skiftet som sker i attityden
gentemot somnad enligt Hackney (2013) sitts det historiska hantverket ett nytt ljus dér det tillskrivs ett nytt
viarde. Det stimmer 6verens med orden 3: Roligt och 4: Belonande.

o

Latt
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Fréga 22.

Hur populart &r det med handarbete sa som sémnad i din bekanskapskrets?

83 svar
30
27 (32,5 %)
20 21 (25,3 %)
16 (19,3 %) 16 (19,3 %)
10
0 3(3,6 %)
1 2 3 4 5
Inte populart Mycket populart

Figur 26, visar hur populidrt det dr i respondenternas bekantskapskrets med somnad pd en skala ddr 1=
inte alls och 5= mycket populdirt.

Resultat:

Mycket populrt (5) = 4% av N=83
(4) =19% av N=83

(3)=19% av N=83

(2) =33% av N=83

Inte populért (1) =25% av N=83

Analys: Resultatet visar att majoriteten av respondenterna, 58% av N=83 inte har en bekantskapskrets dér
det dr populdrt med somnad. Endast 4% svarade att det var mycket populdrt med somnad i deras
bekantskapskrets. Detta kan analyseras i forhallande med kunskapen/viljan att sy. Ett utméirkande
generationsdrag som Malikova (2021) undersokt dr denna generations vilja att passa in. Om inte
bekantskapskretsen intresserar sig for att sy ar chansen mindre att individen sjélv utvecklar sin kunskap.
Personer tenderar att lyssna pa och agera som ménniskor man omger sig med enligt Ottosson och Parment
(2016).

Fraga 23.

Om du svarat ja att du utévar sémnad - har du reflekterat dver att du kan bidra till att bromsa
klimatférandringarna?

83 svar

Qj
® Nej
Vet gj
® Jag utbvar inte sémnad

Figur 27, visar om respondenterna som utévar somnad reflekterat over att de bidrar till att bromsa
klimatférdndringarna.
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Resultat: 36% av N= 83 angav att de inte utovade sdmnad och att de dirmed inte reflekterat 6ver
mojligheten for somnadsutévning som ett verktyg for att bromsa klimatforandringarna. 34% svarade att de
reflekterat 6ver mojligheten, 24% angav att de inte gjort det. 6% angav att de inte visste.

Analys: Gerber (2003) menar att kunskapen om handarbete sdésom sémnad &r elementirt for att manniskor
ska komma ifrén de snabba produktionscykler som finns idag ddr konsumenter inte vet den faktiska
kostnaden av ett plagg. Hon menar att det inte ses som ett motsténd till utveckling utan snarare ett sétt att
titta pa foregdende generationer for att pa verktyg for att 16sa dagens problem. Detta ar intressant da
Gerbers teori dven kan séttas i forhallande till teorin om regenerativ design (The Regenesis Group, 2016).
Regenerativ design handlar om att aterga till det gamla och f6lja naturens egen vilja. Det handlar om att
leva i symbios och inspireras av historien pa ett cirkulért sétt (Cole et al., 2012).

Fraga 24

Om du skulle vilja lara dig mer om sémnad, vart vander du dig? V&lj ett alternativ eller ange @
eget alternativ

83 svar

® Internet
39,8% @ Bocker
Sociala medier

/ @ Person i din umgangeskrets
,._/——//-‘-"' @ Vet ej

® Lite av alla ovanstaende alternativ tror...
® Alla ovanstaende alternativ
@ Alla alternativ ovan

12V

Figur 28, visar vart respondenterna vinder sig vid en énskan om att ldra sig mer om somnad.

Resultat: 42% av N=83 svarade att de skulle hamta information pé internet for att l4ra sig mer om sémnad.
40% angav att de skulle vénda sig till en person i deras umgéngeskrets, 10% av respondenterna skulle
vénda sig till sociala medier och 2% angav att de inte visste vart de skulle véinda sig. Resterande 6%
procent angav att de skulle vénda sig till en kombination av samtliga svarsalternativ.

Analys: Detta kan ses ur Serpas (2018) teori om generation Z férmaga att blanda informationskéllor och
hiamta in en stor méngd information. Likt analys av fraga 22: “Hur populdrt dr det med sémnad i din
bekantskapskrets ” har personens umgéngeskrets en stor inverkan i vilken information som personen har
tillgang till. Ménniskor tenderar att lita mer pa personer som de kénner dn pa information som de inte vet
vem som stér bakom enligt Ottosson och Parment (2016).

Fraga 25.
Skulle du vilja att tillexempel jeans som du konsumerar kommer med en instruktion om hur @
du kan laga dragkedjan om den skulle ga sénder?

83 svar

® Ja
® Nej
Vet gj

Figur 29, visar om respondenten skulle vilja att plagg skulle komma med en instruktion om hur de kan laga
plagget vid hindelsen att det skulle gd sonder.
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Resultat: Pa fragan om respondenterna ville att plagg som de konsumerar skulle komma med information
hur de lagar plagget om det skulle gé sonder svarade 90% av N=83 att de skulle vilja ta del av sddan
information. 10% svarade att de inte visste men ingen svarade att de inte ville ta del av sddan information.

Analys: Kopplat till hantverk kan det ses utifran Gerbers (2003) teori om att intresset for sdmnad har okat
och att allt fler vill l4ra sig hur de kan lappa och laga. Samtida forskning kring somnad beskriver det datida
hantverket snarare som ett foredome istillet for ndgot forlegat (Gerber, 2003). Resultatet kan analyseras ur
The Regenesis Group (2016) modell “three lines of work” samt Mistra future fashions (2019) modell kring
en hallbar konsument. Allt handlar om en véxelverkan mellan konsument och foretag, samt att
mojligheterna och forutsittningarna ska finnas.

Fraga 26.

Vilka av dess sdmnadsverktyg/tillboehor har du hemma/har tillgang till? Kryssa i de alternativ |D
som du har.

Antal

80 l Ja

60
40
20

0
Symaskin Knappar Stickor Garn Sprattkniv

Synalar Dragkedja Virknal Knappnalar Sytrad

Figur 30, visar vilka sémnadsverktyg som respondenterna har hemma.

Resultat: Resultatet visar att de topp fem somnadsverktyg som respondenterna hade hemma var. :

1: Synalar (98% av N=83), 2: Sytrad (92%), 3: Knappar (63%), 4: Spréttkniv (72%), 5:Knappnalar (62%).
De verktyg som var minst forekommande i respondenternas hem var dragkedjor (13%). Samtliga alternativ
blev anvénda.

Analys: Kopplat till forra fragan sa har konsumenter alltsd mojlighet rent konkret att lappa och laga. En
viktig del i modellen kring en héllbar konsument skapad av Mistra future fashion (2019) ar individens
faktiska mojlighet att agera inom en cirkuldr design.

Fraga 27.

Tycker du att det &r viktigt att kunskapen om att sy finns kvar hos framtida generationer? @

83 svar

® Ja
@ Nej
Vet ej

Figur 31, visar om respondenterna anser att det dr viktigt att kunskapen att sy finns kvar hos framtida
generationer.

Resultat: Av N=83 var det 99% som angav att de ansdg det vara viktigt att kunskapen kring sémnad finns
kvar till framtida generationer. Endast en 1% svarade att de inte visste.
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Analys: Detta stimmer dverens med flertalet hantverkares pastdendet om att det dr ett kulturarv som kan
forsvinna i takt med att kunskapen om sémnad forsvinner (Palmstierna Weiss & Waldén, 1982; Hackney,
2013; Gerber, 2003). Gerber (2003) menar att hantverket i framtiden har en mojlighet att bidra till ett nytt
synsitt pa produktion och konsumtion. Hantverkarna som framforde sin asikt redan pa 80 talet framholl en
onskan om att sina insatser framgent skulle ses som en viktig del i samhéllet (Palmstierna Weiss & Waldén,
1982). De menade att makten ldg hos de ménniskor som é&r beredda att satsa pa hantverk och utbildning
inom dmnet. For att fa en chans att bidra till att kulturarvet fors vidare menar de att utévarna sjdlva maste
bli fler och att kunskapsnivan maste hojas. Slojden berittar, enligt Waldén (1990), en historia teknik och
estetik, om en levande tradition och ett kulturarv men dven om forvaltandet av gammal kunskap och
skapandet av ny — en process som Waldén menar har lika mycket med var nutid som vér historia att géra
(Palmstierna Weiss & Waldén, 1982). Hackney (2013) menar att kunskapen kring somnad &r en
generationsfraga som kréver att vi engagerar dven den yngre generationen for att inte kunskap ska ga
forlorad, en teori som &ven generation Z genom denna undersokning uttryckt sitt stod for. Detta kan dven
analyseras genom teorin om regenerativ design (The Regenesis Group, 2016) och tankesittet pé historien
som icke-linjar (Gerber, 2003; Lyon, 1998). Genom att se historien som icke-linjir kan det konstanta
larandet av det som varit ses som en styrka i en framéatrorelse med eftertdinksamhet. Detta stimmer dven
dverens med den regenerativa designen (The Regenesis Group, 2016) i det att huvudfokuset ligger pa att
lara fran den som varit och att leva i symbios med historien for att uppna en hallbar framtid. Flera
hantverkare menar att &ven utvecklingen av hantverksutdvning kan ses som ett alternativ till den idag
linjdra utvecklingen i historien - det kan @ven finnas en nytta i att blicka bakat och l4ra av det som redan
finns (Palmstierna Weiss & Waldén, 1982; Gerber, 2003; Lyon, 1998), vilket dven verensstimmer med
resultatet av fraga 27.
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4.1.4.1 Vad gor generation Z med sina plagg?

Samtliga foljande figurer utgar fran N=83.

FORE

Du har eft plagg som du
tréttnat pda/inte tycker om
léngre. Vad gér du med det?

@ Syr om plagget till nagot nytt

@ Ber nagon annan sy om plagget

@ Ber nagon annan visa mig hur jag kan
sy om plagget

@ Skanker plagget till valgérenhet/annan...

@ Slanger plagget i brannbara sopor

@ Later plagget vara men behaller det

@ Lamnar in plagget till textilatervinning

4% Svarade att de skulle sy
om plagget sjdlv.

Figur 32, visar vad respondenten gér med ett plagg som de tréttnat pd/inte tycker om ldngre.

Du har etft plagg som ar fér
stort, vad goér du?

@ Syrin plagget sa det passar mig

@ Ber nagon annan sy in plagget sa det
passar mig

@ Ber nagon annan visa hur jag syr in
plagget sa det passar mig

@ Skanker plagget till valgérenhet/annan...

@ Slanger plagget i brannbara sopor

@ Later plagget vara men behaller det

@ Lamnar in plagget till textilatervinning...

19% Svarade att de sjalva
skulle sy in plagget.

Figur 33, visar vad respondenten gor med ett plagg som dr for stort.
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Dragkedjan har gétt sénder pa
dina byxor, vad gér du?

@ Lagar dragkedjan sjélv

@ Ber nagon annan laga dragkejdan

@ Ber nagon annan visa mig hur jag lagar
dragkedjan

@ skanker plagget till valgérenhet/annan...

@ Sianger plagget i brannbara sopor

@ Later plagget vara men behaller det

@ Lamnar in plagget till textilatervinning...

43,4%

10% Svarade att de sjdlva
skulle laga dragkedjan

Figur 34, visar vad respondenten gor med ett par byxor ddr dragkedjan gdtt sonder.

Din skjorta har tappat en
knapp, vad gér du?

@ Syr dit knappen sjalv

@ Ber nagon annan sy dit knappen

@ Skanker plagget till valgérenhet/annan
person

@ Slanger plagget i brdnnbara sopor

@ Later plagget vara men behéller det

@ Lamnar in plagget till textilatervinning (ej
skénka till valgérenhet)

69,9%

70% Svarade att de sjalva
skulle sy dit knappen

Figur 35, visar vad respondenten gor med ett plagg ddr en knapp lossnat.
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Resultat figur 32- 35: Resultatet visar att 4% av N=83 skulle sy om ett plagg om de tréttnat pé det.
19% av N=83 skulle sy in ett plagg sjélv om det blivit for stort.

11% av N=83 angav att de skulle laga en dragkedjan sjdlv som gatt sonder.

70% svarade att de skulle sy dit en knapp som lossnat sjélv.

Om respondenterna har tréttnat pa ett plagg skulle majoriteten skénka det till vdlgorenhet.
Om ett plagg ér for stort skulle majoriteten av respondenterna skénka det till vilgérenhet/be
nagon annan sy in plagget.

e  Om dragkedjan pé respondentens plagg gatt sonder skulle majoriteten be ndgon annan att laga
dragkedjan.

e  Om en knapp har lossnat fran respondentens plagg skulle majoriteten sy dit den sjdlva.

Analys figur 32- 35: Respondenterna har redan ett cirkulért ténkt da endast ett fatal anger att de skulle
sldnga kldderna i brannbara sopor, vilket skulle vara slutstationen i det tidigare linjéra synséttet pa design
enligt Ellen MacArthurs (2013) teori Take-Use-Dispose. Respondenterna skulle vilja alternativa
tillvigagangssitt s som att laga eller skénka fore att slinga plagg i brannbara sopor, detta ar en tydlig
byggsten i den cirkuldra designkedjan. Det &r &ven en tydlig indikator pé att individen kan spela en roll i
den cirkuléra kedjan. Kopplat till skillnaden i agerandet i de olika exemplen verkar det vara beroende pa
svarighetsgraden av problem. Den situation dér flest respondenter var villiga att laga plagget var da en
knapp lossnat. Detta kan ses som ett relativt enkelt somnad och korrelerar 4&ven med det som de tidigare
angett att de har hemma i form av somnadstillbehdr - ndmligen nal och trad. Forr var kunskapen om hur
man forvaltade textilier vanligt forekommande - men idag ar det en kunskap som brister enligt Hackney
(2013). Detta kan kopplas till teorin om motivation och perception — om anvindaren anser att de har
tillrackligt med motivation att 19sa ett problem och inte ser det som for svart perceptuellt dr sannolikheten
storre att de véljer att 16sa problemet (Kotler et al., 2013).

Om du svarat att du inte justerar/lagar plaggen sjélv. Ar det ndgot du skulle vilia géra om du
hade kunskapen?

58 svar

® J)a
® Nej
Vet gj

figur 36, visar vad respondenterna hade velat géra om de hade kunskap i exemplen ddr de har ett plagg
som gdtt sonder/behéver justering.

Resultat: 70% av N=58 svarade att de skulle vilja laga/justera plaggen sjdlva om de hade kunskapen. 22%
svarade att de inte visste och 7% svarade att de inte skulle vilja justera/laga plaggen.

Analys: Skulle kunskapen 6ka skulle ocksé motivationen oka enligt Kotler et al. (2013), detta kan
sammankopplas till analysen av figur 38-41. Motivationen brister dd respondenterna anser att de inte har
kunskapen att lappa och laga de plagg som de har. Utmérkande for generation Z r att de &r mer villiga én
tidigare generationer att géra undersékningar samla pa sig information kring en vara. Kopplat till denna
fraga kan resultatet att fler skulle vilja géra dndringar/laga de plagg som de innehar om de hade kunskapen
visa att respondenterna efterlyser mer kunskap (Fontana, 2017). For att individen ska kunna bidra till
utvecklingen av en héllbar framtid maste individens attityder och ambitioner ssmmankopplas med deras
beteende (Sillanpdd & Ncibi, 2019) . Detta kan i sin tur kopplas samman med att ménniskor, som tidigare
nidmnt, anser sig vara miljomedvetna men inte lika benéigna att faktiskt gora en skillnad (Linder et al.,
2021).



4.1.4.2 Somnadsquiz resultat

Vilken av dessa alternativ
tror du ar bast for miljén?

@ Att skanka plagg till vélgérenhet.

@ Att forlanga livslangden pa de plagg
som jag redan har.

@ Att slanga plaggen i brannbara sopor.
@ Vetej

har!

i vélkomnar alla te
fran alla varuméirken, oa
Plaggen kommer

ATERBRUKAS [ . ol
ATERANVANDAS Ratt svar: Att férldnga

ATERVINNAS . . °
Visa upp din pase med odnskade klader ||VS|Qngden pc de plcgg som
i kassan sé far du en vardekupong qu redan har.

85% Svarade ratt.

Figur 37, 85% av N=83 vet att det bdsta for klimatet i ovan exempel dr att forldnga livslingden pd de

plagg som de har.

Vad anvdnds denna till
inom sdmnad?

@ Att fasta tradar

@ Atttra traden genom nalsdgat
@ Att spratta upp en felaktig som
@ Att halla fast tyget nér du syr.
@ Vetej

56,6%

Ratt svar: Att trd tfrédar genom
ndlségat.

57% Svarade ratt.

Figur 38, 57% av N=83 visste att foremdlet anvindes for att trd trad genom ndlsogat.

@ Attlamna in plagg fér textilatervinning.
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Vet du hur man féljer ett
sébmnadsmadnster?
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@ Ja
® Nej
@ Vetej
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Figur 39, Visar att 52% av N=83 inte vet hur man foljer en sémnadsmanster. 27% visste och 16% visste

inte om de kunde folja ett somnadsmonster.

Vad anvénds denna till
inom sémnad?

@ Att stoppa Sverblivet garn i

@ Att mata knapphal

@ Att skydda fingret vid handsémnad
® Vetej

e L

Ratt svar: Att skydda fingret vid
handsémnad.

100% Svarade ratt.

Figur 40, 100% av N=83 visste att objektet anviinds for att skydda fingret vid handsémnad.
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Varfér har personen lagt
tandpetare under knappen
som hen syr fast?

@ For att stygnen ska bli jgmna.
@ For att komma under med nalen.
@ For att skydda tyget.

@ For att inte knappen ska sys fast fér
68,7% hart.

@ Vetej

Ratt svar: For att inte knappen
ska sys fast fér hart.

68% Svarade ratt.

Figur 41, 69% av N=383 visste att tandpetare lagts under knappen for att den inte ska sys fast for hdrt.

Vad anvénds denna till
inom sémnad?

@ Att spinna garn

@ Att laga strumpor

@ Att banka pa sneda nalar
@ Att markera upp sémsman
@ Vetej

Ratt svar: Att laga strumpor. 25% Svarade ratt.

Figur 42, 25% av N=383 visste inte vad objektet anvindes till. 25% svarade ritt - den anvdnds till att laga
Strumpor.
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Vid produktion av dessa material, vilket tror du har stérst klimatpaverkan? Valj ett alternativ.

83 svar

® 1 kilo plast
@® 1 kilo metall
1 kilo textilier

Figur 43, visar vilket material som respondenten tror har hogst klimatpaverkan vid produktion av ett kilo
av materialet.

Resultat: 57% av N=83 tror att det 4r textilier som har hogst klimatpaverkan vid produktion av ett kilo.
28% tror att det dr plast som har hogst klimatpéverkan vid produktion och 16% tror att det &r metall.

Analys figur 37-43: Konsumenter verkar vara medvetna om den stora klimatpaverkan som textilier har.
Detta stimmer dverens med teorin av Yigit och Aksay (2015) om att detta dr en palédst generation som har
en bra omvérldskoll pa klimathotet. Enligt forskning &r det textilier som har storst klimatpaverkan vid
produktion av ett kilo. Ett kilo textil orsakar tre gdnger sa stora klimatutsldpp som ett kilo metall eller plast
(Hellmark & Bertilsson, 2008). Resultatet pa figur 37 visar att respondenterna till en stor del har vetskapen
om att det basta for klimatet kopplat till modeindustrin &r att forldnga livsldngden pa de plagg som de har.
Enligt Mistra Future Fashion (2019) sé &r textilatervinning endast 16nsamt ur ett miljoperspektiv da det
handlar om uttjénta textilier som inte kan lagas. Idag finns inte mdjligheten till en storskalig
textilatervinning och endast en mycket liten del av textilier som ldmnas in bryts ner pa fiberniva och blir till
nya textilier. Det 6vriga resultatet kan analyser genom att stillas i forhéllande till figur 22. Respondenterna
anser sig ha en bristfillig kunskap om sdmnad. Resultatet av ovan stillda frdgor visar att kunskapen till viss
del &r bristfillig men att de 4nda har en viss kunskap inom &mnet.
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5. Slutsats

Syftet med denna studie var att undersoka unga méanniskors forhallningssétt till cirkuldr design inom
modeindustrin med fokus pé hantverk. Utifran detta formulerades tva fragestillningar; 1. Hur forhdller sig
ett urval unga mdnniskor till cirkuldr design inom modeindustrin? samt; 2. Hur forhdller sig ett urval unga
mdnniskor till textilt handarbete?. For att besvara dessa fragestillningar gjordes en enkdtundersokning med
visuella inslag. 83 respondenter medverkade i enkdtundersdkningen.

Den huvudsakliga slutsatsen dr att det finns ett attityd och beteendegap mellan unga méanniskors
forhallningssitt till cirkulér design inom modeindustrin och deras utévande av somnad. Slutsatsen &r att
gapet kan minskas genom en dkad kunskap inom omrédet hantverk - vilket ocksa efterfragas av
generationen. De vill géra mer — men anser sig inte ha kunskapen.

1. Hur forhaller sig ett urval unga mdnniskor till cirkuldr design inom modeindustrin?

En tydlig slutsats i undersokningen ar att unga méanniskor forhaller sig positivt till cirkulédr design inom
modeindustrin vilket dven 4r i linje med Serpas (2018) teori. De eftersoker mer information géllande
modeindustrins klimatpaverkan och har dven en stark vilja att gora héllbara val. Personer i generation Z vet
att det bésta for att uppna cirkulédr design inom modeindustrin &r att forldnga livsldngden pé de plagg som
de redan har men de anser att de inte har kunskapen att gora det. Det finns en kraft i denna generation, de
tillskriver sig sjélva ansvaret och 4r beredda att gora det som krévs for att bidra till en cirkulér design inom
modeindustrin vilket dr i linje med Serpas (2018) teori. Den sammantagna slutsatsen dr dock att
generationen anser att det dr upp till foretagen att skapa forutséttningar for generationens mojlighet att
kunna vara en héllbar konsument och bidra till den cirkuldra designen. Detta ar i linje med Wileys (2019)
modell kring att systemet dé en vara designas till en stor del har makten i att skapa héllbara forutsittningar.

2. Hur forhdller sig ett urval unga mdnniskor till textilt handarbete?

Unga ménniskor i denna undersdkning har ett komplext forhallningssitt till handarbete. En tydlig slutsats dr
att generation Z anser att det dr viktigt att kunskapen kring somnad finns kvar till kommande generationer
vilket dven 4r i linje med flertalet hantverkares asikter genom historien (Palmstierna Weiss & Waldén,
1982; Gerber, 2003; Lyon, 1998). De anser att de har en bristande kunskap inom handarbete men att de vill
lara sig mer. Vidare &r inte formagan i nuldget kopplat till att lappa och laga kldder utbrett - ddremot ar
viljan att géra det mycket utbredd. Detta kan ses som att unga méanniskor instimmer med Gerbers (2003)
teori om att hantverket framgent bor ses som ett foredome och inte som nagot forlegat. Kunskapen om
enkla tillvigagangssitt inom lappning och lagning finns och detta korrelerar &ven med de sémnadsverktyg
som de har hemma. Eftersom att generation Z priglas av en vilja att passa in kan en véxelverkan genom ett
skifte i agerande resultera i en 6kad kunskap samt ett 6kat intresse om hantverk i en grupp. Det krivs helt
enkelt att ndgon borjar vilket dverensstimmer med Malikovas (2021) teori. Detta da enkédtundersokningen
visade att somnadsutdvning inte var utbrett i generationens umgéingeskrets.

For att besvara syftet som &r att undersdka unga ménniskors forhallningssétt till cirkuldr design inom
modeindustrin med fokus pa hantverk sa kan f6ljande figur anvindas. Modellen utgar ifrén figuren “en
héllbar konsument” skapad av Mistra future fashion (2019). Foérandringen i modellen som skapats av
undersokningens resultat &r efterfragan pa en kunskapshjning inom dmnet somnad - tydligare information
kring ett plaggs miljopaverkan samt att foretag uppmuntrar konsumenter till redesign.
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Figur 44: Cirkuldr design i modeindustri (“En hdllbar konsumen i en cirkuldr designmodell” av Ndslund,
2022)
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6. Slutdiskussion

Studiens huvudfokus var att undersoka unga méanniskors forhallningssitt till cirkulér design inom
modeindustrin med fokus pa hantverk. Detta fokus valdes da det fanns ett forskningsgap som behévdes
fyllas. Detta &mnet valdes dven dé jag som skrivit uppsatsen &r intresserad av handarbete och kan forvanas
av den laga kunskapsnivan i min umgéngeskrets kopplat till somnad. Jag ville darfor undersdka vidare hur
intresset sag ut hos andra i generation Z - da dven jag tillhor denna generation.

Problem med enkatunders6kning som metod &r att respondenterna inte har mojlighet att utveckla sina svar.
Om intervjuer hade anvénts som metod hade studien fétt in mer varierande svar och dven kunnat fa en
djupare insikt inom d@mnet. D4 syftet med denna uppsats var att fa in kvantitativ data for att undersoka
amnet valdes detta bort. I framtida forskning skulle det dock vara intressant att istillet anvénda sig av
intervjuer som metod.

Inom modeindustrin sker stora framsteg konstant kopplat till hallbarhet. Med detta i ryggen har det varit
intressant att undersdka problematiken kopplat till hantverk. Det &r inga revolutionerande idéer som
presenteras i denna uppsats, det dr snarare en presentation av svensk kulturhistoria som en del av 16sningen
kopplat till dagens konsumtionproblematik. Det skulle dirmed i vidare forskning dven vara intressant att
undersoka hur skillnaden ser ut idag mellan olika generationers forhéllningssitt till cirkuldr design inom
modeindustrin. Denna studie har enbart stéllt respondenternas (generation Z) svar i forhallande till tidigare
forskning - men det vore dven intressant att stélla olika aldrars svar i forhallande till varandra.

En aspekt som inte undersoktes i denna uppsats ar genus kopplat till hantverksutovning inom generation Z.
Detta dé det krdvdes en avgriansning inom dmnet for att gora studien genomforbar inom den bestdmda
tidsramen. Genus dr dock en mycket intressant aspekt just inom omradet hantverk. Vidare forskning skulle
déarmed kunna undersdka hur representationen av genus ser ut kopplat till hantverk idag i forhallande till ett
historiskt perspektiv.

Avslutningsvis kan studien sammanfattas med att bidra till en positiv bild av den unga generationen. Aven
om inte kunskapen finns sé finns det inga tendenser som visar att det dr en ignorant generation som ar
beredda att 14ta ett kulturarv gé i graven. Det ger dven en positiv bild av deras stravan for att uppna en
hallbar framtid samt att de strdvar efter att vara hallbara konsumenter. Denna bild anser jag ger hopp - hopp
om individens styrka, hopp om hallbara konsumenter samt hopp om en fungerande cirkuldr design.
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/. Bilagor

7.1 Facebookinlagg

Hej! Just nu skriver jag min C-uppsats och skulle behdva din hjalp med att svara
pa en enkatundersokning. Ar du fédd mellan 1980-2010 s far du gérna delta via
lanken har under!

Amnet &r cirkular design inom modeindustrin med fokus pd hantverk. Du behover

ingen speciell forkunskap och enkaten ar sjalvklart anonym. Stort tack for att du
tar dig tiden att svara, det hjalper mig i min undersokning.

Dela gérna enkéaten!

[Fia
Lappa ocniaga - Cirkuiar aesign inom
modeindustrin

Hej! Jag som skapat denna enkit heter Fia-Maria Naslund och & grafisk designstudent vid
Mittuniversit etet

Denna enkat ska anvandas som en undersokande del i min C-uppsats. Svaren ér hek
anonyma. Enkatens huvudsyfte ar att undersoka unga manniskors forhaliningssatt till
héllbarhet inom modeindust rin med fokus pa hantverk.

0BS! Studien har for avsikt att undersoka generationen fodd mellan 1990-2010. Tillhér du
inte denna generation tackar jag dig for din vilja att delta men jag behover inte dina svar i just
denna enkat

Beraknad tidsatgéng arca 15 min.

Tack for att du tar dig tiden att svara pa min enkat, det hjalper mig i mitt uppsatsskrivande.
Ingen vardering laggs i svaren huruvida du kan eller inte kan nagot - det viktiga ste &r att du
svarar arligt

Med vénlig hélsning,
Fia-Maria Naslund

~gy

DOCS.GOOGLE.COM
Lappa och laga - cirkular design inom modeindustrin
Hej! Jag som skapat denna enkat heter Fia-Maria Naslund och ar grafisk desig...
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https://forms.gle/aym3pb2Zs3hfzJVE7

7. 2 Enkatfragor

Lappa och laga - cirkulér design inom modeindustrin
Hej! Jag som skapat denna enkaét heter Fia-Maria Néslund och &r grafisk designstudent vid
Mittuniversitetet.

Denna enkat ska anvéindas som en undersokande del i min C-uppsats. Svaren & helt
anonyma. Enkétens aratt Gka unga manni arhallni att till
hallbarhet inom modeindustrin med fokus pa hantverk.

0BS! Studien har for avsikt att undersoka generationen fodd mellan 1980-2010. Tillhér du
inte denna generation tackar jag dig for din vilja att defta men jag behéver inte dina svar i
just denna enkat

Beraknad tidsétgang dr ca 10-15 min.

Tack fér att du tar dig tiden att svara pa min enkit, det hjélper mig i mitt uppsatsskrivande.
Ingen vérdering ldggs i svaren huruvida du kan eller inte kan nagot - det viktigaste &r att du
svarar érligt.

Med vénlig hélsning,
Fia-Maria Néslund

Om du har négra fragor kring enkéten, mejla mig!

fiamaria naslund@hotmail.com

*Obligatorisk

Om dig

Kryssal det bést pesser

Hur orolig &r du infér klimatférandringarna? *

Markera endast en oval.

Inte alls Mycket

Hur stort ansvar tycker du att féretag har for att bromsa klimatférandringarna? *

Markera endast en oval.

Inget ansvar Stort ansvar

Hur stort ansvar tycker du individen har i att bromsa klimatféréndringarna? *

Markera endast en oval.

Inget ansvar Stort ansvar

Kanner du att du som individ kan paverka klimatférandringarna? *
Markera endast en oval.

Ja
Nej

Vet e

48

1. Min knstillndrighet &r... Val] ett alternativ. *
Markera endast en oval.

Man

Kvinna
Ickebinar

Annat alternativ
Osaker

Ovrigt:

2. Jag érfodd... Valj ett alternativ. *
Markera endast en oval.

1980-1995
1996-2000
2001-2005
2006-2010

Inget av det. (Denna enkéit har som avsikt att undersoka alderspannet mellan 1980-
2010, Hor du inte till denna grupp s tackar jag for din vilja att medverka men tyvarr
behver jag ] dina svar just denna gang)

Nedan féljer nagra fragor géllande din instllning till

3. Anser du att du ar miljdmedveten? *

Markera endast en oval.

8. Arduintresserad av att lara dig mer om hur du kan férhindra
klimatférandringarna? *

Markera endast en oval.

9. Anser du att ditt agerande for klimatet &r centralt for att framtida generationer
ska ha samma méjligheter som dig? *

Markera endast en oval.
S Ja

Nej

Vet g

10.  Vid produktion av dessa material, vilket tror du har stérst kiimatpaverkan? Valj
ett alternativ. *

Markera endast en oval.

) 1 kilo plast
1 kilo metall

7 kilo textilier

11.  Hur anser du att din kunskapsniva ser ut gallande modeindustrins paverkan pa
klimatférandringarna? *

Markera endast en oval

Dalig Mycket bra



12.  Stdter du pa information pa sociala medier som inspirerar dig till att leva mer

héllbart? *

Markera endast en oval.
Ja
Nej
Vet e

Anvander inte sociala medier

Féljer du nagot konto pa sociala medier som inspirerar dig till att leva mer
hallbart? Namnge gérna kontot om du gér det.

Ar det nagot du vill tillagga anga din syn pa ingarna, skriv det

gérna har. Om inte - fortsétt till nasta avsnitt.

5 Nedan stlls négra frégor kring dina kensumtionsvanor.
Konsumtionsvanor

15. Foredrar du att kdpa nya eller begagnade kiader? Valj ett alternativ. *
Markera endast en oval.

Jag foredrar att képa nya kléder

Jag foredrar att kopa begagnade kldder

Det spelar ingen roll om det &r nya eller begagnade klader

) Vet ej

N

Tycker du att du far tillrdckligt med information nar du konsumerar ett plagg 2.
kring hur plagget ska hanteras i av anvandni hur du

3tervinner plagget? *

Markera endast en oval.

Ja
Nej
Delvis

Vet g

20.  Skulle du vilja att plagg som du kdper ar biologiskt nedbrytbara? Tillexempel att

du kan kompostera plagget? *
23,
Markera endast en oval.

21.  Anser du att det &r foretagets skyldighet att informera dig om hur du bor

3tervinna plagget eller tar du reda pa informationen sjalv vid behov? *
Markera endast en oval.

Foretagets skyldighet
Min egen skyldighet att tareda p4

Ovrigt:

49

Hur ofta konsumerar du nya kiader? Valj ett alternativ. *
Markera endast en oval.

Flera ganger i veckan
1 gang/vecka

1 eller fler ganger i manaden
Varannan manad

Négon géng per &

Aldrig

Vet e

Nar du konsumerar kiader, kollar du vilka olika material som plagget bestar av? *
Markera endast en oval.

Ja, alltid

Ja, ibland

Nej aldrig

Vetej

Nardu du dver paverkan som plagget

har? *

nya plagg,

Markera endast en oval.
) Ja
Nej

Inte alltid, men ibland.

Hur ofta konsumerar du begagnade klader? Valj ett alternativ. *
Markera endast en oval.

Flera ganger i veckan

1 gang/vecka

1 eller fler ganger i manaden
) Varannan manad

Négon géng per &r

Aldrig

Vet

Vad skulle fa dig att handla mer begagnade kiader?



24.

Roligt
Nodvandigt
Kokligt 22
Billigt
Dyrt
onddigt
Inspirerande
Framtiden
28,
Trakigt
25, Ar det ndgot du vil tilldgga angaende di i skriv det gama
hér. Om inte - fortsatt till ndsta avsnitt.
Dinsyn Boden (2000) definierar hantverk genom att stélla den i motsats till konsten. Hantverket
ska vara potentiellt anvandbart och inte bara estetiskt tilltalande medan konsten har
pa som syfte att berora och tilltala pa ett kiinsloméssigt plan. Nedan stalls nagra fragor
sémnad kring sin syn pa somnad som hantverk.
som
hantverk
29. Enligt forskare kan hantverksutdvning hjalpa till att bromsa kiimatférandringarna. 31
Med denna vetskap, skulle du vilja léra dig med om hantverk s& som s6mnad?Valj
ett alternativ. *
Markera endast en oval.
" Dda
Nej
Vet ¢
Jag kan redan tillrdckligt 32
30. Kryssaide ord som bast Gverensstammer med vad du tycker om att sy. Flera val
armdjliga. Kryssa i ja du instdmmer med pastdendet. Att sy ar..
Markera alfa som galler
Att sy dr..
Roligt
Tréakigt
33.

Kryssa | de ord som bast verensstdmmer med hur du tycker om att képa 26.
begagnade klader. Flera val ar méjliga. Kryssa i ja om du instammer med
pastaendet. Att handla begagnade kiader &r...

Markera alla som galler

Att handla begagnade klader ar..

Onédigt
Tidskrévande
Inspirerande [
Frustrerande
Belonande
Jobbigt
Svért

Latt

50

Brukar du sy? Tex, laga, sy om eller annat inom sémnad. *
Markera endast en oval.

Ja
Nej
Séllan

Hur anser du att din kunskapsniva ser ut gallande handarbete inom sémnad? Valj
ett alternativ. *

Markera endast en oval.

Mycket bra
Bra
Britsfallig

) Inte intresserad

Skulle du vilja lara dig mer om hantverk s som sdmnad? Valj ett alternativ. *
Markera endast en oval.

Ja
Nej
) Vet g

Jag kan redan tillréckligt

Hur populért &r det med handarbete s& som sdmnad i din bekanskapskrets? *

Markera endast en oval.

Inte alls Vildigt populirt

Om du svarat ja att du utdvar sdmnad - har du reflekterat 6ver att du kan bidra
1ill att bromsa klimatfrandringarna? *

Markera endast en oval.
ja
Nej
Vetej

) Jag utvar inte sémnad

Om du skulle vilja lara dig mer om sdmnad, vart vénder du dig? Valj ett alternativ
eller ange eget alternativ *

Markera endast en oval.

) Internet
Biscker
Sociala medier
Person i din umgéngeskrets
Vetej

Ovrigt:



34 Brukar du stdta pa information i sociala medier som inspirerar dig att utéva
handarbete s& som sémnad? *

Markera endast en oval.
Ja
Nej
Vet e

Anvander inte sociala medier

35.  Foljer du nagot specifikt konto pa sociala medier som inspirerar dig att sy?
Namnge gérna kontot.

36.  Skulle du vilja att pel j du kommer med en
instruktion om hur du kan laga dragkedjan om den skulle ga sénder? *

Markera endast en oval.

Ja
Nej

Vet ¢

37.  Anser du att du har tillrdckligt med vektyg hemma fér att kunna laga
kladesplagg? Valj ett alternativ. *

Markera endast en oval.

Ja

Nej
Delvis
Vet inte

Ovrigt:

40. Tycker du att det ar viktigt att kunskapen om att sy finns kvar hos framtida
generationer? *

Markera endast en oval.

41.  Ar det ndgot du vill tillagga angdende din syn p hantverk, skriv det gérna har.
Om inte - fortsatt till nésta avsnitt.

x N Ponera tt det & ditt plagg det handlar om,
Vad gor du med dina trasiga plagg eller Vad gér du med det?

plagg som &r i fel storlek?

38.

39.

42

51

Vilka av dess sdmnadsverktyg/tilloehdr har du hemma/har tiligdng till? Kryssa i
de alternativ som du har.

Markera endast en oval per rad
Ja

Symaskin
Synalar
Knappar
Dragkedja
Stickor
Virknal
Garn
Knappnélar
Spréttkniv

Sytrad

Skulle du vilja ha fler sémnadsverktyg/tillbehdr hemma? Val] ett alternativ.
Markera endast en oval.
Ja
) Nej

Spelar ingen roll

Din skjorta har tappat en knapp, vad gor du? Valj ett alternativ. *

Markera endast en oval.

Syr dit knappen sjalv
Ber nagon annan sy dit knappen
) Skainker plagget till vilgdrenhet/annan person

Slinger plagget i brénnbara sopor
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" Léter plagget vara men behiller det

43.  Dragkedjan har gatt sdnder pa dina byxor, vad gor du? Valj ett alternativ. *
Lamnar in plagget il textilatervinning (ej skénka till vélgsrenhet)

~ ) bwrigt: [

e pyite
Markera endast en oval.

) Lagar dragkedjan sjalv
) Ber ndgon annan laga dragkejdan
) Ber ndgon annan visa mig hur jag lagar dragkedjan

) Skénker plagget till vélgérenhet/annan person

Slanger plagget i b ar 6 5 i i
ngec plagastbedinnbamsisopor 44.  Du har ett plagg som &r for stort, vad gor du? Valj ett alternativ. *

Léter plagget vara men behaller det

Lamnar in plagget till textilatervinning (ej skanka till valgrenhet)

) Gvrigt:

Markera endast en oval.

() syrin plagget s& det passar mig
J Ber ndgon annan sy in plagget sé det passar mig
) Ber ndgon annan visa hur jag syr in plagget sa det passar mig

Skanker plagget till valgérenhet/annan person



45

a8

) Slamger plagget | brénnbara sopor

) Later plagget vara men behaller det
~
—

) Brigt

Duher et plagg som ¢y tritnat pddnts tycler om [Sngre. Visd gdr dumed dat? *

Markera endast en oval.

) Syrom plaguet till nagot mytt

) Bernagon annan sy om plagyet
C Ber nagon annan viss miy hur jag kan sy om plagnet
() Skéinker plagget till walgirenhet/annan person

) Slanger plagueti

nbirs supr

() Later playet vars men behaller det

) Lmnar in plagoet ll testilatervinning (¢ skénka till vélgirenhet)
3 Gwrigt:

Markera endast en oval.

() Att spinna garm
) At laua strumpar

) Attbanka pa sneda nalar

) Att markera upp sBmsman

Larmnar in plagmet tilltestilatervinning (of skankatill valgirenhet)
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45, Omdu sverst att o ints justersniager piaggen sjélv. Ar det nbgot du shulle vilja

QSra om du hacs kungapen?
Markera endast en oval.

C da

[l

 vete

" Nadan [3lar all lilel quie e all unders5ka kinnado lell ureal sBmnadserklyg saml
Litet aliks lilksgagingessll iom ssmnad. Ingen wirdering |dggs | swaran
quiz

47 Varfir her personan lagt en tndstica under kneppan som hen syr fest? VEl]j et

43

sitarmativ, *

Markera endast en oval.

L Fir att stynnen ska bli

() Foir st komma under med nalen

) Fe att skyddatynet
) Fir st inte knappen ska sys fast for hart

 vete

[

linom j v,

wilj del swarsallarmaliv som du L 8l

Markera endast en oval.

) At stoppa Bverblivet garn i
") Att miata knapphal
) At skydda fingret vid handsimnad

vt



50.

() Att Fasta tradar
) Mt tratraden genom nalsd
) At spra

) At halla fast tyyet i du sy

yat

& upp en felaidiy sBm

ety

54



51,

53

Vet du hur rmen foljer et sémnedsmbnstar? Vil] stt altermatv. *
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Hawe ndruan
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Idanera endasten oval
{ Daa
) Hai

C Ovale

) Burigls

Vikan av dasse siternativ tror oy $ bist fde miljin? VElj ett altermetiv, ©

Markera endast en oval.

F

52

55

Hur stor sndel av teodfisvial sorm semiss In tror du bir g1l me tediler? Vsl st
slamath. *

Iarkera endaston oval

Jeow
[
) mindre 80 10%
 Janw

Bt skdinka plaga till valndrentet

) At firlanga lvslangden pa de plagy som jag redan har
3 At lamng in plagg fBr textilatervinning,

() Attslanga plaggen | brénnbara sopor,

Vet

Dt i innahi el harvarken shapats 2ller godkints 2 Geaghe
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